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RESUMO

A cisticercose bovina é uma infecgdo parasitaria zoonética causada pelo
estagio larval (Cysticercus bovis) da Taenia saginata. Este estudo teve
como objetivo identificar as medidas de prevencdo e controle da
cisticercose bovina indicadas por especialistas na area da salde publica
e animal. O estudo foi realizado através de trés rodadas do método
Delphi e contou com a participacdo de 44 especialistas de 13 estados
brasileiros e trinta instituicbes de ensino, pesquisa e servicos de
inspecdo veterinaria. A primeira rodada foi composta de uma questao
aberta cujas respostas serviram de base para a estruturacdo do segundo e
terceiro questionario. Para obtencdo de consenso, na segunda e terceira
rodada, os especialistas foram convidados a expressarem sua
concordéncia ou discordancia para cada proposi¢cdo do questionario
através de uma escala de Likert de cinco pontos. A analise estatistica
descritiva foi realizada no final de cada rodada. Vinte e trés (52,27 %)
especialistas participaram das trés rodadas. A primeira rodada resultou
em 28 propostas classificadas em seis &reas: educacdo em saude,
métodos de diagndstico e tratamento, medidas de saneamento, estudos
epidemioldgicos, legislacdo e fiscalizagdo sanitéria e intersetorialidade.
Na segunda rodada, 16 (57,14%) proposi¢des obtiveram consenso entre
0s especialistas. Houve um aumento neste percentual de 3,54% durante
a terceira rodada. Ao termino da terceira rodada, 17 (60,71%)
proposi¢des, das 28 iniciais, obtiveram consenso entre os especialistas,
sendo cinco (29,4%) proposicdes no eixo educacdo em salde, quatro
(23,5%) proposicbes no eixo intersetorialidade, trés (17,6%)
proposi¢des no eixo legislacdo e inspe¢do sanitdria, duas (11,8%)
proposicdes no eixo medidas de saneamento, duas (11,8%) proposicdes
no eixo estudos epidemiolégicos e uma (5,9%) proposicdo no eixo
métodos de diagndstico e tratamento. Os resultados deste estudo
permitiram identificar 17 recomendac@es para a prevencgao e controle da
cisticercose bovina. Estas medidas ndo sdo excludentes, e exigem uma
abordagem integrada para o estabelecimento de a¢Ges de intervengdo em
varios pontos do ciclo de vida do parasito.

Palavras-chave: Cisticercose bovina. Taenia saginata. Método Delphi.
Educacdo em salde. Saneamento. Intersetorial.






ABSTRACT

Bovine cysticercosis is a zoonotic parasitic infection caused by the
larval stage (Cysticercus bovis) of Taenia saginata. This study aimed to
identify prevention and control measures of bovine cysticercosis
indicated by experts in the field of public and animal health. The study
was conducted through three rounds of the Delphi method and had the
participation of 44 experts from 13 Brazilian states and thirty
educational institutions, research and veterinary inspection services. The
first round was comprised of an open question whose answers formed
the basis for structuring the second and third questionnaire. To reach a
consensus in the second and third round, experts were asked to express
their agreement or disagreement for each proposition of the
questionnaire through a Likert scale of five points. A descriptive
statistical analysis was performed at the end of each round. Twenty-
three (52.27%) specialists participated in the three rounds. The first
round resulted in 28 proposals categorized into six areas: health
education, methods of diagnosis and treatment, sanitation measures,
epidemiological studies, legislation and sanitary supervision and
intersectoriality. In the second round, 16 (57.14%) propositions reached
a consensus among the experts. There was an increase of 3.54% in this
percentage during the third round. At the end of the third round, 17
(60.71%) propositions, from the 28 initial ones, reached a consensus
among the experts, and five (29.4%) propositions on the axis health
education, four (23.5%) propositions on the axis intersectoriality, three
(17.6%) propositions on the axis legislation and sanitary inspection, two
(11.8%) propositions on the axis sanitation measures, two (11.8%)
propositions on the axis epidemiological studies and one (5.9%) propose
on the axis methods for the diagnosis and treatment. The results of this
study allowed identifying 17 recommendations pertaining to the
prevention and control of bovine cysticercosis. These measures are not
mutually exclusive, and require an integrated approach in the
establishment of intervention actions at various points of the life cycle
of the parasite.

Keywords: Bovine cysticercosis. Taenia saginata. Delphi method.
Health education. Sanitation. Intersectoral.
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1 INTRODUCAO

A cisticercose bovina é uma infeccdo zoonOtica de origem
alimentar causada pelo estagio larval (Cysticercus bovis) da Taenia
saginata (CALVO-ARTAVIA et al., 2013). A infecgdo de bovinos
como estagio larval representa uma importante questdo de seguranca
alimentar, além de uma preocupacao econdmica em diferentes areas do
mundo (GEYSEN et al., 2007).

A infeccdo em humanos ocorre pela ingestdo de cisticercos
vidveis em carne crua ou mal cozida, e a transmissdo aos animais ocorre
na contaminacdo dos alimentos ou da agua por fezes de pessoas
infectadas (MURRELL, 2005). O ciclo de vida do parasita é dependente
da ligacdo entre os seres humanos e gado. Qualquer interrupcéo desta
ligagdo pode resultar na eliminacdo do parasita (FLISSER et al., 2005).

Para Scandrett et al. (2009), a cisticercose bovina é uma zoonose
que justifica medidas de inspecdo de rotina para a deteccdo post-mortem
de cisticercos na carne destinadas ao consumo humano. A deteccdo é
baseada no exame macroscopico de locais de eleicdo na carcaca
(BRASIL, 1997).

Apesar das medidas adotadas em matadouros-frigorificos, Dorny
e Praet (2007) ressaltam que as principais raz8es para persisténcia do
parasito incluem a baixa sensibilidade de protocolos de inspecdo de
carne, a disseminacdo e sobrevivéncia dos ovos no meio ambiente e
sistemas de criacdo de bovinos com acesso a alimentos e agua
contaminados. Técnicas imunolégicas tém sido empregadas para o
diagnostico da cisticercose bovina (GIROTTO et al., 2009; THOMAZ-
SOCCOL et al., 2010; EICHENBERGER et al., 2013).

Embora as ferramentas eficazes e confidveis para o diagnéstico,
prevencdo e controle de zoonoses parasitarias estdo disponiveis, a sua
implementacdo nem sempre tem sido bem-sucedida em muitos paises
(EDDI et al., 2006). Os programas da Organizacdo das Na¢bes Unidas
para Alimentagdo e Agricultura (FAO), da Organizacdo Mundial de
Salde (OMS) e da Organizagdo Mundial de Saude Animal (OIE)
fornecem uma estrutura basica para a disseminacdo de informaces
relacionadas ao diagndstico, prevencéo e controle das principais doencas
zoondticas e de origem alimentar (EDDI et al., 2006). Neste sentido,
Oliveira et al. (2011) destacam a importancia da realizacdo de
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programas de salde animal para controlar as enfermidades que
acometem os bovinos e que oferecam risco a salide humana.

A cisticercose bovina é das patologias mais detectadas em
estabelecimentos de abate sob inspecdo sanitaria (PINTO, 2008;
GUIMARAES-PEIXOTO et al., 2012). Em vérios estudos, a
prevaléncia da parasitose no Brasil é descrita com diferentes
percentuais, variando de acordo com a localizacdo geogréafica (ROSSI et
al., 2014).

Por tratar-se de um problema de salde publica, 0 Ministério da
Saude orienta que sejam utilizadas medidas de prevencdo e controle da
parasitose, especialmente por meio de educagdo & populagdo, controle
ambiental e fiscalizacdo da carne (BRASIL, 2010).

O estabelecimento de medidas de controle e prevengdo de
Z0oonoses parasitarias sdo tarefas complexas que exigem uma abordagem
integrada e multidisciplinar, sendo que a redugdo da carga parasitaria é
certamente um objetivo importante, mas nao pode ser definido por si s6
(CHOMEL, 2008). Portanto, modificacbes ambientais e ecoldgicos
precisam ser implementadas para reduzir ndo somente a carga
parasitaria, mas também o risco de transmissdo do parasita (CHOMEL,
2008). Finalmente, educagdo em saude e as mudancas de
comportamento sdo fundamentais para 0 sucesso do controle e
prevencdo dessas doencgas (KYVSGAARD; MURRELL, 2005).

Nesta direcdo, este estudo teve objetivo identificar, junto a
especialistas da area, indicagdes de medidas de prevencdo e controle
para a cisticercose bovina, para tanto utilizou o método Delphi, que se
caracteriza por obter opiniGes de especialistas sobre um tema, através de
guestionarios aplicados em vdrias rodadas até que seja obtida
convergéncia das respostas ou consenso de parte delas (WRIGHT;
GIOVINAZZO, 2000).

Varela-Ruiz et al. (2012), propde o uso do método Delphi em
investigacdes na area das ciéncias da salde na busca de consenso entre
especialistas em temas de interesse. O método Delphi tem sido
empregado na &rea de seguranga alimentar, para a definicdo de
prioridades na area de salde animal e da salde publica (MORE et al.,
2010; BEHMANN et al., 2012; KIM et al., 2013).

Participaram deste estudo 44 especialistas de 13 estados
brasileiros e trinta instituicdes de ensino, pesquisa e servicos de
fiscalizacdo. Os especialistas propuseram medidas de prevencdo e
controle da cisticercose bovina em seis categorias: educacdo em salde,
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métodos de diagndstico e tratamento, medidas de saneamento, estudos
epidemiolégicos, legislacdo e fiscalizagdo sanitaria e intersetorialidade.

A utilizacdo do método Delphi se mostrou eficiente para troca de
opiniBes entre os respondentes em diferentes regides do pais, e na
obtencdo de consenso para a priorizagdo de acles de intervencdo da
parasitose
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Conhecer medidas de prevencéo e controle da cisticercose bovina
indicadas por especialistas da area de salde publica e satde animal.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Analisar as medidas de prevencdo e controle da cisticercose
bovina indicadas pelos especialistas de satde publica e satde animal.

Propor medidas de prevencdo e controle do ciclo biolégico da
cisticercose bovina a partir do consenso das indica¢des dos especialistas.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1 DESCRICAO DO COMPLEXO TENIASE/CISTICERCOSE

O complexo teniase/cisticercose é causado pelo cestédeo Taenia
saginata e pela sua forma larval Cysticercus bovis (ACHA; SZYFRES,
2003). A teniase é uma parasitose causada pela presenca da forma adulta
da Taenia saginata no intestino delgado do homem. (BRASIL, 2010). A
cisticercose bovina é provocada pela presenca do estagio larval (C.
Bovis) nos tecidos (CALVO-ARTAVIA et al., 2013).

Os bovinos adquirirem a infeccdo por ingestdo acidental dos
0Vv0s, na pastagem ou através de alimentos contaminados (MURRELL,
2005). A infeccdo no hospedeiro intermediario bovino é caracterizada
pela presenca de lesGes cisticas pequenas com, aproximadamente, 5-10
mm de comprimento, que ocorrem mais comumente na musculatura
cardiaca, lingua, diafragma, masseter, mas os musculos de todo o corpo
podem estar infectados (JENKINS et al., 2013). Estes cisticercos
comecam a Sse degenerar em poucos meses ap6s a infeccdo, sendo que
uma propor¢cdo substancial deles serdo encontrados mortos ou
calcificados (FLISSER et al., 2005).

O homem adquire a teniase por T. saginata ao consumir carne
bovina crua ou insuficientemente cozida (Figura 1) que contenha
cisticercos (C. bovis) (MURRELL, 2005). Os sinais clinicos incluem
desconforto abdominal, prurido anal e perda de peso, e, em casos mais
graves, sintomas como diarreia, nduseas e peritonite (DORNY et al.,
2010). Ocasionalmente, migracdo de proglétides pode resultar em
apendicite ou colangite (JONGWUTIWES et al., 2004).
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Figura 1 — Ciclo de vida da Taenia saginata
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T saginata
S

(5]
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Adulto no intestino delgado.

Fonte: elaboragéo do autor, a partir de CDC (2014).

3.2 EPIDEMIOLOGIA DA PARASITOSE

Os informes nosograficos obtidos a partir da rotina de inspe¢éo
sanitaria podem auxiliar no estabelecimento de medidas de prevencéo e
controle da cisticercose bovina, permitindo a identificacdo geogréafica de
focos da parasitose (COSTA, 2003). Varios estudos sobre a ocorréncia

da cisticercose em bovinos tém sido publicados (Tabela 1).
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Tabela 1 — Prevaléncia da cisticercose bovina em diferentes municipios/estados do Brasil

Estado ou municipio N° de animais analisados Prevaléncia* Autor(es)

Barra do Garga (MT) 14.248 0,11% ROBL et al. (2009)
Bahia 825.951 0,70% BAVIA et al. (2012)

Rio de Janeiro 494.620 1,95% PEREIRA et al. (2006)
Goias 1.048.959 3,23% SILVA et al. (2012)
Vitdria da Conquista (BA) 77.863 3,56% SILVA e ALBUQUERQUE (2010)
Séo José dos Pinhais (PR) 26.633 3,82% SOUZA et al. (2007a)
Parana 26.465 3,83% SOUZA et al. (2007b)
Teixeira de Freitas (BA) 2778 4,20% ALMEIDA et al. (2006)
Minas Gerais 402.177 4,60% CARVALHO et al. (2006)
Santo Antdnio das Missdes (RS) 7.611 4,63% CORREA et al. (1997)
Séo Paulo 896.654 5,50% UNGAR e GERMANO (1992)
Parana (Noroeste) 53.168 5,50% OLIVEIRA et al. (2013)

* Prevaléncia obtida a partir de dados nosograficos.
Fonte: elaboragdo do autor, a partir de sistematizacéo dos artigos citados na tabela.

A atividade de inspecdo sanitaria para cisticercose bovina é
realizada através do exame anatomopatolégico durante a inspegéo post-
mortem, e compreende a avaliacdo visual, palpacdo e cortes da
musculatura da cabeca (masseteres e pterigoides internos e externos), da
lingua e do coracdo (avaliacdo da superficie externa, incisdes
longitudinais na parede do ventriculo esquerdo e septo interventricular e
avaliacdo interna dos ventriculos), diafragma, musculatura do pescoco e
intercostais. Os critérios de julgamento e destinacdo sanitaria da
parasitose estdo descritos no Artigo 176 do Regulamento de Inspecédo
Industrial e Sanitaria de Produtos de Origem Animal. Sdo condenadas as
carcacas portadoras de infestacdo intensa. O aproveitamento condicional
é realizado por intermédio de tratamento das carcacas pelo frio
(congelamento), salga e esterilizagio pelo calor. E previsto o
aproveitamento para consumo as carcagas que apresentem um Unico
cisto ja calcificado, ap6s remocdo e condenacdo do tecido afetado
(BRASIL, 1997).
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Scandrett et al. (2009) descrevem o coracdo como um sitio de
predilecdo para a deteccdo de cisticercose bovina, baseado na alta
densidade de cistos, frequéncia infeccdo e maior visibilidade das lesdes
macroscopicas, devido a resposta inflamatoria precoce no musculo
cardiaco.

Geysen et al. (2007) destacam que a inspe¢éo visual de carnes de
bovinos carece de sensibilidade e objetividade podendo subestimar a
prevaléncia da doenca, estando 0 sucesso do método dependente da
experiéncia do inspetor de carne e do estagio de desenvolvimento do
cisticercos.

Cisticercos degenerados sdo descritas no exame microscopico,
como granulomas contendo um centro necrético e/ou mineralizado, com
presenga de corpUsculos calcéreos indicando 0s restos parasitarios,
envolvido por reacdo inflamatoria composta, sobretudo, por histiécitos
dispostos em palicada e capsula fibrosa com granulacéo e mineralizacdo
linear (COSTA et al.,, 2006; COSTA et al., 2012; TESSELE et al.,
2013). A mineralizacdo linear e os histiocitos dispostos em palicada ndo
sdo evidenciados na microscopia para a tuberculose, desta forma
compondo um elemento para o diagnostico diferencial das enfermidades
(COSTA et al., 2006).

A reacdo em cadeia da polimerase (PCR) e a variacdo (Real-Time
PCR) sdo descritas como métodos moleculares para o auxilio de
diagndstico laboratorial de lesdes da cisticercose bovina (GEYSEN et
al., 2007; COSTA et al., 2012; CUTTEL et al., 2013).

Minozzo et al. (2004) sugerem a utilizacdo do teste
imunoenzimatico ELISA (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay) para o
diagnostico da cisticercose bovina em estudos epidemiolégicos.

Nessa perspectiva, Monteiro et al. (2006) utilizaram o teste de
ELISA para o diagndstico da cisticercose bovina, utilizando antigenos
heterélogos de T. solium e T. crassiceps. Os autores relatam que o teste
pode ser Gtil na deteccdo de animais infectados experimentalmente e no
diagndstico diferencial da cisticercose bovina.

Thomaz-Soccol et al. (2010) avaliaram 812 bovinos oriundos de
139 municipios do Estado do Parand. Foram colhidas amostras de
sangue dos bovinos que apresentaram cistos durante a rotina de inspecéao
post-mortem, as quais foram submetidas ao teste soroldgico ELISA para
pesquisa de anticorpos contra Cysticercus Bovis. O teste de ELISA foi
mais sensivel que o exame realizado na inspe¢do post-mortem, o qual
ndo identificou seis carcagas com infeccao leve por cisticercose.
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Allepuz et al. (2012) realizaram um estudo soroldgico transversal
em bovinos com menos de dois anos de idade, utilizando um antigeno
na técnica de ELISA para a deteccdo da cisticercose bovina, entre
novembro de 2009 e fevereiro de 2010, em dez matadouros da regido da
Catalunha (nordeste da Espanha). A soroprevaléncia determinada
(1,11%) foi cerca de cinquenta vezes maior do que a prevaléncia obtida
por inspecdo visual dentro do mesmo periodo: 19 animais positivos de
90.891 animais abatidos (0,02%) nos mesmos matadouros. Nenhum dos
animais com resultados positivos no ELISA foi detectado pela inspegédo
da carne.

Girotto et al. (2009) sugerem a utilizacdo do teste soroldgico
Immunoblot como uma alternativa a baixa sensibilidade dos protocolos
de inspecdo post-mortem da cisticercose bovina, podendo também ser
aplicado aos animais vivos como um método auxiliar de diagnéstico
para a realizacdo de estudos epidemioldgicos da parasitose

3.3 FATORES DE RISCO PARA O DESENVOLVIMENTO DA
CISTICERCOSE BOVINA

Existe uma variedade de vias para a contaminagdo de alimentos e
da agua, entre elas estdo: fontes de aguas contaminadas, inundacdes de
pastagens, descarga de efluentes, transporte de ovos por fomites,
passaros, artropodes (MURRELL, 2005).

Kyvsgaard et al. (1991) buscaram identificar fatores de risco para
a cisticercose bovina através de um estudo de caso-controle. O grupo
caso consistia em fazendas de onde tinham sido detectados bovinos com
cisticercose no momento do abate. O grupo controle foi composto por
fazendas em que ndo foram detectados casos no mesmo periodo. O
acesso de bovinos para beber 4gua a partir um curso de agua que
transportava efluentes de estagdes de tratamento de aguas residuais foi o
principal fator de risco identificado (OR = 3,6).

Flutsch et al. (2008) conduziram um estudo de caso-controle para
identificar fatores de risco para a cisticercose bovina em fazendas na
Suica. O grupo de casos (n=119) consistiu de fazendas com bovinos
infectados identificados no momento do abate, entre 2005 e 2006. As
infeccOes foram confirmadas por diagnéstico morfoldgico ou molecular.
O grupo controle (n=66) era composto por fazendas aleatoriamente
selecionadas com bovinos abatidos no mesmo periodo, mas sem
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nenhuma evidéncia ou histéria de infeccdo. Atraveés de entrevistas
estruturadas com os agricultores, foram coletadas informacGes sobre
ambiente e de gestdo das fazendas. A regressdo logistica revelou cinco
fatores como sendo positivamente associados com a ocorréncia da
cisticercose bovina: a presenca de uma linha ferroviaria (OR = 3,72),
areas de estacionamento perto de areas de pastoreio de gado (OR =
3,05), atividades de lazer em torno destas areas (OR = 3,58), 0 uso de
alimentos volumosos (por exemplo, feno ou silagem) comprados (OR =
2,89) e atividades publicas organizadas nas fazendas para atrair
visitantes (OR = 2,87). A compra de alimentos volumosos foi um fator
de risco, 0 que poderia ser explicado pelo fato de que a alimentacéo (de
origem desconhecida) pode conter ovos com base em fatores de risco
diferentes.

Allepuz et al. (2009) conduziram um estudo com 284 animais
provenientes 67 propriedades (sendo 24 propriedades de bovinos de leite
e 43 propriedades de bovinos de corte) afetadas por cisticercose bovina
na regido da Catalunha (nordeste da Espanha). As propriedades de leite
eram quase duas vezes mais propensas de serem afetadas do que as de
corte (OR = 1,79). A distribuicdo geografica das exploracfes infectadas
foi avaliada, possibilitando a identificacdo de dois agrupamentos
estatisticamente significativos. O agrupamento foi localizado na parte
ocidental da regido de estudo. As investigacGes epidemioldgicas
revelaram que as oito propriedades pertenciam a mesma empresa. Um
agrupamento secundario foi localizado no leste da Catalunha com 12
exploragdes  infectadas. N&o foram  encontradas  ligacOes
epidemiol6gicas entre as 12 instalagdes infectadas. Um questionario
com base na avaliacdo de risco da Autoridade Europeia para Seguranca
dos Alimentos (EFSA) foi utilizado para avaliar a rota mais provavel de
introducdo em cada propriedade afetada. O abastecimento de agua para
0s animais foi o percurso com a pontuagdo mais elevada em 41,8 % dos
€asos.

Nieto et al. (2012a) estudaram os fatores de risco para a
cisticercose bovina com base nos registros de trés frigorificos no
municipio de Colatina, no Espirito Santo. A partir de questionarios
aplicados nas propriedades visitadas, os fatores de risco associados a
infeccdo foram: o tamanho da propriedade (OR = 3,49), a origem dos
animais (OR = 8,10), idade dos animais adquiridos (OR = 6,58).

Calvo-Artavia et al. (2013) realizaram um estudo de caso-
controle para quantificar associagOes entre os potenciais fatores de risco
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da cisticercose bovina em rebanhos dinamarqueses. Os fatores de risco
podem ser utilizados na concep¢do de um sistema de controle com base
no risco. Os casos (n=77) incluiram rebanhos que sediaram, pelo menos,
um animal diagnosticado com cisticercose bovina na rotina de inspe¢do
de carnes, de 2006 a 2010. Os rebanhos controles (n=231) foram
constituidos de rebanhos selecionados aleatoriamente, que nao tiveram
qualquer animal diagnosticado com cisticercose bovina entre 2004 e
2010. As respostas de um questionario foram agrupadas em variaveis
significativas e usadas para investigar os fatores de risco para a
cisticercose bovina, utilizando um modelo de regressdo logistica
multivariada. Os autores relatam que os rebanhos de caso foram quase
trés vezes mais propensos do que os rebanhos de controle ao permitir o
acesso a pastagens organicas. Rebanhos de caso foram mais de cinco
vezes mais propensos do que os rebanhos de controle para permitir que
seus animais o acesso a fontes de dgua com estacdo de tratamento de
efluentes na proximidade. Rebanhos de casos também foram mais
propensos a compartilhar maquinas ou contratar empreiteiros que
rebanhos de controle.

3.4 COMPLEXO TENIASE-CISTICERCOSE BOVINA

O risco das doencas zoonéticas de origem alimentar causada por
helmintos é maior onde as pessoas possuem conhecimento inadequado
sobre medidas de higiene pessoal, deficientes praticas de criagdo dos
animais e destinacdo inadequada de residuos de humanos e animais
(MURRELL, 2013). O principal fator de risco da infec¢do de humanos
pela Taenia saginata é o consumo de carne bovina crua ou
insuficientemente cozida (MURRELL, 2005).

Globalmente, existem 77 milhdes de portadores humanos de
Taenia saginata, dos quais 40% vivem no continente africano
(MEGERSA et al., 2010). No Brasil, a prevaléncia do complexo
teniase-cisticercose tem sido subestimada, sobretudo pela auséncia de
notificacdo compulséria da enfermidade (NIETO, 2011). Neste sentido,
Santos et al. (2013) ressaltam que, apesar da relevancia para salde
publica, animal e econémica do complexo teniase-cisticercose bovina, a
situacdo epidemioldgica dessas zoonoses é pouco conhecida no pais.

Esteves et al. (2005), por meio de inquérito epidemiolégico da
teniase em 100.114 usudrios do Programa Salde da Familia no
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municipio de Uberaba (MG), identificaram 185 (0,2%) individuos com
antecedentes de teniase. Desses, 112 (60,5%) foram tratados com
praziquantel. Houve a recuperacdo, a partir das fezes, de progldtides e
da taenia adulta em 97 (86,6%) dos individuos tratados. Foi possivel a
caracterizacdo de 36 (37,1%) amostras com Taenia saginata e quatro
(4,1%) amostras com Taenia solium.

Igualmente, Felippe (2011) encontrou resultados negativos para
teniase a partir de amostras de fezes coletadas de 187 moradores do
municipio de Divinésia (MG). Foram identificados seis casos de
enteroparasitas, sendo dois por Ancylostoma duodenale e quatro por
Ascaris lumbricoides. O autor relata que 94,11% dos moradores
entrevistados faziam uso de antiparasitarios e adotavam habitos
higiénicos, contribuindo desta forma para a baixa prevaléncia de
enteroparasitas.

Nieto (2011) conduziu um estudo na zona rural do municipio de
Tumiritinga (MG) sobre o perfil epidemiolégico do complexo teniase-
cisticercose. Utilizando técnicas de microscopia e tamisacao, o autor ndo
constatou nenhum caso de teniase, a partir da amostras de fezes de 455
individuos. A prevaléncia de 1,31% foi obtida por meio da aplicacdo de
um questionario, no qual seis individuos relataram ter sido portadores de
teniase.

Nieto et al. (2012b) realizaram um estudo epidemiolégico sobre o
complexo teniase-cisticercose no municipio de Matias Barbosa (MG). A
partir da coleta de sangue de 350 bovinos, foram identificados 0,9% de
bovinos  positivos ao teste de Immunoblot. Os exames
coproparasitoldgicos foram negativos para teniase. De acordo com 0s
autores, os resultados encontrados podem estar relacionados ao método
de diagnéstico adotado e a realizacdo da coleta de uma U(nica amostra
dos participantes. Os autores também destacam que a auséncia de
individuos portadores de teniase pode estar relacionada a fatores
favoraveis ao controle da doenca, tais como o uso regular de
antiparasitarios por parte das familias do estudo, bem como a cobertura
de 100% das comunidades rurais pelo Programa Salde da Familia.

Santos et al. (2013) avaliaram o perfil epidemioldgico do
complexo teniase/cisticercose na area rural de Vigosa (MG). A
prevaléncia da cisticercose bovina foi de 0,42%. A aquisicao de carne de
bovinos para o consumo humano adquirida na cidade ou da prépria
fazenda foi considerada como um fator de risco para cisticercose bovina
(OR = 16,77, p < 0,05). No estudo ndo foram diagnosticados casos de
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teniase humana. Os autores relatam que as familias das propriedades
investigadas adotavam vérias medidas adequadas para controlar esta
doenca, como evitar esgotos a céu aberto e do consumo de carne bem
cozida.

Rodriguez-Hidalgo et al. (2003), através de um estudo realizado
na regido andina do Equador, identificaram trinta casos positivos
(1,55%) de teniase através do exame coprologico de 1935 amostras de
fezes. Na provincia de Pichincha, 17 hospedeiros foram identificados,
sendo 16 casos de T. saginata e um de T. solium. Na provincia de
Imbabura, foram identificados cinco portadores com T. saginata e sete
com T. solium. Ndo foi possivel a recuperagéo do parasito em um caso.

Megersa et al. (2010) realizaram um estudo transversal para
estimar a prevaléncia da cisticercose em animais e teniase em humanos
na cidade de Jimma, Etiépia. O estudo foi realizado através do
levantamento de dados em matadouros, inquérito realizado por meio de
guestionario e inventario em lojas farmacéuticas. Do total de quinhentos
bovinos inspecionados, 22 animais apresentaram C. bovis, evidenciando
uma prevaléncia de 4,4% (22 / 500). Do total de sessenta respondentes
entrevistados, 56,7% (34 / 60) havia contraido T. saginata. A
prevaléncia teniase humana apresentou diferencas significativas (p <
0,05) de acordo com a idade dos grupos, frequéncia de consumo de
carne, sexo e a utilizacdo de especiarias. Assim, adultos (OR = 47,4),
consumidores frequentes de carne (OR = 18,4), os usuarios de
especiarias (OR = 7,0) e masculino (OR = 5,0) tiveram maior
probabilidade de adquirir teniases do que criancas, consumidores
ocasionais de carne nao temperada e mulheres. Neste estudo, ndo houve
diferenca significativa entre religido, nivel de educacdo, riscos
ocupacionais e estado civil (p > 0,05). O inventario de lojas
farmacéuticas (farmacias, drogarias e vendedores de drogas no meio
rural) revelou um total de 103.596 doses de farmacos tenicidas, entre 0s
anos de 2007 e 2008. Vermox® (Mebendazole) e Niclosamida foram as
drogas mais vendidas para o tratamento de teniase, enquanto
Praziquantel foi menos comercializada.

No ambito nacional, o complexo tenise-cisticercose ndo ¢ uma
doenca com notificacdo compulsoria, porém o Ministério da Salde
recomenda a comunicagdo aos servicos de salde, visando a identificagdo
de &reas afetadas, para que se permita a adogdo de medidas sanitérias
recomendadas (BRASIL, 2010).
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4 METODOLOGIA

O metodo Delphi foi desenvolvido na década de 1950 pela
RAND® Corporation (Santa Monica, Califérnia, EUA) originalmente
como um método para prever o impacto de tecnologias militares
(DALKEY; HELMER, 1963; LINSTONE; TUROFF, 1975).

O método Delphi tem sido empregado na definicdo de prioridades
na area de saude animal, salde publica e seguranca alimentar (MORE et
al., 2010; BEHMANN et al., 2012; KIM et al., 2013).

O ndmero de especialistas participantes do estudo varia entre os
autores, sendo que de 15 a trinta é considerada uma boa quantidade. Ndo
é aconselhavel mais que trinta, ja que a melhora na investigacéo é muito
pequena (VARELA-RUIZ et al., 2012). O nivel de consenso é definido
previamente a analise dos dados, frequentemente relacionado a um valor
numérico (FARO, 1997).

Para a realizag8o do painel de especialistas para este estudo foram
selecionados docentes com titulo de doutor, pertencentes a programas de
mestrado e doutorado do Brasil, com pesquisas relacionadas a tematica
deste estudo. A busca dos profissionais para participacdo na pesquisa foi
realizada junto ao corpo docente dos programas stricto sensu
reconhecidos pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES), prioritariamente, na Grande Area de Ciéncias
Bioldgicas, Area de Parasitologia e na Grande Area de Ciéncias da
Saude e nos programas de Ciéncias da Salde e afins. Dentre os docentes
dos programas, foram selecionados os que tiverem mais afinidade com o
tema deste estudo, a partir da observacdo no curriculo Lattes, as linhas
de pesquisa, projetos, orientaces e publicacGes na area. Participaram
também profissionais de Servicos de Inspecdo Sanitaria com atuagdo em
unidades de abate de bovinos com registro no Servico de Inspecdo
Federal (SIF/MAPA), no Servico Brasileiro de Inspecdo de Produtos de
Origem Animal (SISBI/POA) e na area de Vigilancia Epidemioldgica
(Ministério da Saude e Secretarias Estaduais de Saude).

A coleta de dados ocorreu no periodo de 6 de agosto a 4 de
novembro de 2013, através de trés rodadas do método Delphi, realizadas
por meio de correio eletrénico. Para cada especialista foi enviada um
carta de apresentacdo do estudo, contendo os objetivos da pesquisa, a
metodologia de trabalho e os critérios de anonimato. O primeiro
guestionario (Q1), enviado por correio eletrénico, foi composto por uma
pergunta aberta (MADERUELO-FERNANDEZ et al., 2009; VARELA-
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RUIZ et al., 2012), a qual solicitava que indicassem quais medidas
recomendariam para implantagdo de um programa de controle da
cisticercose bovina. Junto ao primeiro questionario, foi solicitado o
preenchimento dos dados referentes ao perfil profissional dos
participantes e do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. As
respostas obtidas da questdo aberta foram sistematizadas e
categorizadas, a fim de evitar a duplicidade.

A primeira rodada serviu de base para a elaboragdo questionario
da segunda rodada (Q2). Nesta rodada foi solicitado aos especialistas
gue expressassem sua concordancia ou discordancia para cada
proposi¢do do questionario (Q2) por meio de uma escala do tipo Likert
de cinco pontos (discordo totalmente, discordo, ndo discordo nem
concordo, concordo, concordo totalmente) (KIM et al., 2013). O critério
de consenso foi previamente estabelecido, para este estudo, as
proposicdes que obtiveram indice de concordancia maior ou igual a 80%
no somatério das frequéncias nas categorias concordo e concordo
totalmente da escala Likert.

O questionario da terceira rodada (Q3) foi elaborado a partir das
proposicdes que ndo obtiveram consenso na segunda rodada. Nesta
etapa, cada especialista poderia rever suas posicdes, perante as opinides
do grupo, avaliando as frequéncias obtidas em cada proposi¢cdo na
segunda rodada, por intermédio da escala Likert, sendo possivel manté-
las ou modifica-las. Foi disponibilizado um campo que permitia aos
participantes tecer outras consideracfes para cada proposicdo. Um
anexo contendo um informe das proposicGes que obtiveram consenso na
segunda rodada foi enviado juntamente com o questionario (Q3).

A andlise dos dados foi realizada ao término de cada rodada de
modo a oferecer, interativamente, a cada participante, o feedback do
grupo, em termos estatisticos. A analise qualitativa das respostas da
primeira rodada foi realizada através de leituras repetidas seguida da
anotacdo das possiveis significacGes e agrupamento em categorias de
acordo com a similaridade dos enunciados (BARDIN, 2011). Para a
andlise da segunda e terceira rodada foi aplicada analise descritiva. Os
percentuais de concordancia para cada proposicdo e das varidveis do
perfil profissional foram obtidos pela analise da frequéncia por meio do
programa IBM® SPSS® Statistical Package for Social Sciences, verséo
19.0.
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Este estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa envolvendo Seres Humanos, da Universidade Comunitaria da
Regido de Chapecd (UNOCHAPECO), sob protocolo n. 045/2013.

Os resultados e discussdo deste estudo estdo apresentados no
artigo que é parte integrante desta dissertacao.



39

5 ARTIGO

MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE DA
CISTICERCOSE BOVINA: um estudo Delphi
[ PREVENTION AND CONTROL MEASURES OF THE BOVINE
CYSTICERCOSIS: a Delphi study ]

E. P. Nickele*, M. A. Busato?

L Aluno de p6s-graduacdo — Unochapecé — Chapecd, SC
2 Programa de P6s-graduagdo Stricto Sensu em Ciéncias da Saude — Unochapecd
Av. Senador Attilio Fontana, 591
89809-000 — Chapecé — SC

RESUMO

A cisticercose bovina é uma infeccéo parasitaria zoonética causada pelo
estagio larval (Cysticercus bovis) de Taenia saginata. Este estudo teve
como objetivo identificar as medidas de prevencdo e controle da
cisticercose bovina indicadas por especialistas na area da satde publica
e animal. O estudo foi realizado através de trés rodadas do método
Delphi e contou com a participacdo de 44 especialistas de 13 estados
brasileiros e trinta instituicdes de ensino, pesquisa e servigcos de
inspecdo sanitaria. A primeira rodada foi composta de uma questdo
aberta cujas respostas serviram de base para a estruturacdo do segundo e
terceiro questionario. Para obtengdo de consenso, na segunda e terceira
rodada, os especialistas foram convidados a expressarem sua
concordancia ou discordancia para cada proposicdo do questionario
através de uma escala de Likert de cinco pontos. A anélise estatistica
descritiva foi realizada no final de cada rodada. Vinte e trés (52,27%)
especialistas participaram das trés rodadas. A primeira rodada resultou
em 28 propostas classificadas em seis areas: educacdo em saude,
métodos de diagndstico e tratamento, medidas de saneamento, estudos
epidemioldgicos, legislacdo e fiscalizacdo sanitéria e intersetorialidade.
Na segunda rodada, 16 (57,14%) proposicdes obtiveram consenso entre
0s especialistas. Houve um aumento neste percentual de 3,54% durante
a terceira rodada. Ao termino da terceira rodada, 17 (60,71%)
proposicdes, das 28 iniciais, obtiveram consenso entre os especialistas.
O maior percentual de consenso foi verificado no eixo educacdo em
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salde (29,4%). Os resultados deste estudo permitiram identificar 17
recomendacOes para a prevencgdo e controle da cisticercose bovina. Estas
medidas ndo sdo excludentes, e exigem uma abordagem integrada para o
estabelecimento de acdes de intervencdo em varios pontos do ciclo de
vida do parasito.

Palavras-chave: cisticercose bovina, Taenia saginata, método Delphi.

* Autor para correspondéncia (corresponding author). E-mail:
<enickele@unochapeco.edu.br>.

Apoio financeiro: Fundo de Apoio a Manutengdo e ao Desenvolvimento da Educacédo Superior
(FUMDES), Secretaria de Estado da Educacéo, Estado de Santa Catarina.

ABSTRACT

Bovine cysticercosis is a zoonotic parasitic infection caused by the
larval stage (Cysticercus bovis) of Taenia saginata. This study aimed to
identify prevention and control measures of bovine cysticercosis
indicated by experts in the field of public and animal health. The study
was conducted through three rounds of the Delphi method and had the
participation of 44 experts from 13 Brazilian states and thirty
educational institutions, research and sanitary inspection services. The
first round was comprised of an open question whose answers formed
the basis for structuring the second and third questionnaire. To reach a
consensus in the second and third round, experts were asked to express
their agreement or disagreement for each proposition of the
questionnaire through a Likert scale of five points. A descriptive
statistical analysis was performed at the end of each round. Twenty-
three (52.27%) specialists participated in the three rounds. The first
round resulted in 28 proposals categorized into six areas: health
education, methods of diagnosis and treatment, sanitation measures,
epidemiological studies, legislation and sanitary supervision and
intersectoriality. In the second round, 16 (57.14%) propositions reached
a consensus among the experts. There was an increase of 3.54% in this
percentage during the third round. At the end of the third round, 17
(60.71%) propositions, from the 28 initial ones, reached a consensus
among the experts. The highest percentage of agreement was observed
in the axis in health education (29.4%). The results of this study allowed
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us to identify 17 recommendations pertaining to the prevention and
control of bovine cysticercosis. These measures are not mutually
exclusive, and require an integrated approach in the establishment of
intervention actions at various points of the life cycle of the parasite.

Keywords: bovine cysticercosis, Taenia saginata, Delphi method.

INTRODUCAO

A cisticercose bovina é uma enfermidade parasitaria zoonotica
causada pelo estagio larval (Cysticercus bovis) da Taenia saginata. A
infeccdo de bovinos como estdgio larval representa uma importante
questdo de seguranca alimentar, além de uma preocupacdo econdmica
em diferentes areas do mundo (Geysen et al., 2007).

Os bovinos se infectam através da ingestdo de ovos (ou proglotes)
de T. saginata, uma vez infectados, desenvolvem cisticercos nos
musculos. A infeccdo humana resulta da ingestdo de carne crua ou
parcialmente cozida contendo cisticercos viaveis (Murrell, 2005).

O risco de infec¢do é maior onde a higiene pessoal, as praticas de
criacdo, a gestdo de residuos e o conhecimento da infeccdo sdo
inadequados (Murrell, 2013). O alto potencial bi6tico do parasito, a
disseminacéo eficiente de ovos da T. saginata no ambiente e o papel dos
hospedeiros intermediarios constituem caracteristicas epidemiolégicas
gue favorecem a estabilidade do complexo teniase/cisticercose (Geerts,
1990).

Através do exame anatomopatolégico realizado durante a rotina
de inspecdo post-mortem de carcacas e visceras de bovinos, o servico de
inspecdo sanitaria pode gerar dados importantes de prevaléncia para o
estabelecimento de estudos epidemioldgicos da parasitose (Almeida et
al., 2006).

Tendo em vista o problema de salde publica causado por esta
parasitose, 0 presente estudo buscou obter opinides de um grupo de
especialistas sobre medidas de prevengdo e controle da cisticercose
bovina. As proposicGes dos especialistas, obtidas e sistematizadas a
partir do método Delphi, poderdo contribuir para elaboracdo de
programas de prevencéo e controle do ciclo biol6gico desta parasitose.
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MATERIAIS E METODOS

Para a realizacdo deste estudo foram selecionados docentes com
titulo de doutor, com pesquisas relacionadas a tematica deste estudo. A
busca dos profissionais para participacdo na pesquisa foi realizada junto
ao corpo docente dos programas stricto sensu. Participaram também
deste estudo profissionais de Servigos de Inspecdo Sanitaria com
atuacdo em unidades de abate de bovinos com registro no Servico de
Inspecdo Federal (SIF/MAPA), no Servico Brasileiro de Inspegdo de
Produtos de Origem Animal (SISBI/POA) e éarea de Vigilancia
Epidemioldgica (Ministério da Salde e Secretarias Estaduais de Saude).

A coleta de dados ocorreu no periodo de agosto a novembro de
2013, através de trés rodadas do método Delphi realizadas por meio de
correio eletrénico. Para cada especialista foi enviada uma carta de
apresentacdo do estudo, contendo o0s objetivos da pesquisa, a
metodologia de trabalho e os critérios de anonimato. O primeiro
questionario (Q1) foi composto por uma pergunta aberta, a qual
solicitava que indicassem quais medidas recomendariam para
implantagdo de um programa de controle da cisticercose bovina. Junto
ao primeiro questionario, foi solicitado o preenchimento dos dados
referentes ao perfil profissional dos participantes e do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido.

As respostas da primeira rodada serviram de base para a
elaboracdo do questiondrio da segunda rodada (Q2). Nesta, foi solicitado
aos especialistas que expressassem sua concordancia ou discordancia
para cada proposicdo do questionario (Q2) por meio de uma escala do
tipo Likert de cinco pontos (discordo totalmente, discordo, ndo discordo
nem concordo, concordo, concordo totalmente) (Kim et al., 2013). O
critério de consenso foi previamente estabelecido, para este estudo, as
proposicdes que obtiveram indice de concordancia maior ou igual a 80%
no somatério das frequéncias nas categorias concordo e concordo
totalmente da escala Likert.

O questionario da terceira rodada (Q3) foi elaborado a partir das
proposi¢es que ndo obtiveram consenso na segunda rodada. Nesta
etapa, cada especialista poderia rever suas posicdes, perante as opinides
do grupo, avaliando as frequéncias obtidas em cada proposi¢do na
segunda rodada, através da escala Likert, sendo possivel manté-las ou
modificé-las. Um anexo contendo um informe das proposi¢des que
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obtiveram consenso na segunda rodada foi enviado juntamente com o
questionario (Q3).

A analise dos dados foi realizada ao término de cada rodada, de
modo a oferecer, interativamente, a cada participante, o feedback do
grupo, em termos estatisticos. A andlise qualitativa das respostas da
primeira rodada foi realizada através de leituras repetidas seguida da
anotacdo das possiveis significacbes e agrupamento em categorias de
acordo com a similaridade dos enunciados (Bardin, 2011). Para a
segunda e terceira rodada foi aplicada analise descritiva. Os percentuais
de concordancia para cada proposicdo e das variaveis do perfil
profissional foram obtidos pela analise da frequéncia por meio do
programa IBM® SPSS® Statistical Package for Social Sciences, versdo
19.0.

Este estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa envolvendo Seres Humanos, da Universidade Comunitaria da
Regido de Chapecd (UNOCHAPECO), sob protocolo n. 045/2013.

RESULTADOS

Os resultados estdo apresentados de acordo com o fluxograma da
pesquisa, indicando a sequéncia de eventos do método Delphi (Fig. 1).

Figura 1: Fluxograma do método Delphi adotado neste estudo
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1 Selecao dos especialistas 1 .. Pesquisador
——————————
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O ——— —— —— —
: Elaboragéo do questionario da primeira rodada (Q1) 1 {- _——_—_———————— -\
L e — —————————— 4 Andlise dos resultados: categorizagdo das 1
\1/ | respostas de Q1 da primeira rodada. I
1 Elaboragdo do questiondrio da segunda 1
rodada (Q2).
Primeira rodada: Q1 enviado para 96 especialistas % l\ "
—-——-—T-——-——
N e =mm——————
I Andlise dos resultados: categorizacdo das
Segunda rodada: Q2 enviado para 44 especialistas % respostas de Q2 da segunda rodada. Elaboragio
I do auestionario da terceira rodada (O3).
\|/ \_______1.______'
——————————————\
Terceira rodada: Q3 enviado para 28 especialistas. > r Analise dos resultados: categorizagdo das 1
I respostas de Q3 da terceira rodada. I

1 Elaboragao do informe final.

Fonte: elaboracéo dos autores. Y
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Na primeira rodada, 44 especialistas, oriundos de 13 estados
brasileiros e trinta instituicbes de ensino, pesquisa e servicos de
fiscalizagdo sanitaria, responderam o questiondrio. Destes, 68,18% séo
docentes de programas de pos-graduacdo e 31,82% possuem atuacao
profissional na area de fiscalizagdo sanitdria e vigilancia
epidemioldgica. As areas de conhecimento com maior valor percentual
de participacdo foram as de parasitologia (31,82%) e inspecao sanitaria
(27,27%).

Inicialmente, 96 especialistas foram convidados a participar da
pesquisa. Destes, 44 responderam o questionario da primeira rodada
(Q1), evidenciando uma taxa de retorno de 44,83%. Foram recebidas
138 proposicgdes, que foram agrupadas em seis categorias: educagdo em
salde, métodos de diagndstico e tratamento, medidas de saneamento,
estudos epidemioldgicos, legislacdo e fiscalizagdo sanitaria e
intersetorialidade (Tab. 1).

Tabela 1. Categorizagdo das proposi¢des recebidas dos especialistas na
primeira rodada do questionario, utilizando o método Delphi, sobre
medidas de prevencdo e controle da cisticercose bovina.

Categorias n %
Educagdo em salde 40 29,0
Métodos de diagnéstico e tratamento 26 18,8
Medidas de saneamento 25 18,1
Estudos epidemiolégicos 11 8,0

Legislacéo e fiscalizagdo sanitaria 24 17,4
Intersetorialidade 12 8,7

Fonte: elaboragdo dos autores.

As 138 proposicdes recebidas na primeira rodada (Q1) foram
sistematizadas para evitar duplicagdo, resultando em 28 proposi¢des que
serviram de base para a elaboracdo do questionario da segunda rodada

(Q2).
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Na segunda rodada, 28 especialistas responderam o questionario
(Q2) enviado aos 44 especialistas participantes da primeira rodada,
correspondendo a uma taxa de retorno de 66,66%.

Aos especialistas foi solicitado que expressassem sua
concordancia ou discordancia em cada uma das 28 proposigdes do
questionario (Q2), de acordo com uma escala de Likert de cinco pontos
(Tab. 2). Na segunda rodada, 16 proposi¢es (57,14%) obtiveram
consenso entre os especialistas (proposigdes com valor igual ou maior a
80% no somatorio das frequéncias nas categorias concordo e concordo
totalmente da escala Likert). Doze proposi¢des (42,85%) néo obtiveram
consenso e serviram de base para elaboracdo do questionario da terceira
rodada (Q3).

Tabela 2. Frequéncias (%) obtidas a partir das opinides dos especialistas
(n=28) de acordo com a escala Likert utilizada no instrumento da
segunda rodada do método Delphi no estudo sobre medidas de
prevencdo e controle da cisticercose bovina.

% % % % % %
Proposi¢des

DT D N C cT (C+CT)
Educagdo em salide
Instruir a populagéo para o consumo de carnes bem
cozidas através de campanhas educativas. 7,14 0,00 0,00 2143 7143 92,86
Disponibilizar no mercado carnes devidamente
inspecionadas, alertando para os perigos bioldgicos
com foco na teniase, relacionados a carne de origem 0,00 0,00 0,00 10,71 89,29 100,00
clandestina.
Higienizagao de frutas e verduras. 1071 357 714 2500 5357 78,57
Para alunos de ensino fundamental e médio, o
assunto d_eve ser tépico obrigatério dos temas 3,57 714 0,00 2143 67,86 89,29
transversais em salide.
Educagdo sanitaria: estratégias de informagdo e
comunicagdo que discutam fatores de risco e
vulnerabilidades ~ diferenciadas  segundo  perfis
populacionais, utilizando midias especificas de 0.00 0.00 10,71 2857 6071 89,28
acordo com o publico.
Projetos interdisciplinares envolvendo trabalhos de
educacdo em salde, especialmente em escolas. 0,00 0,00 3,57 21,43 75,00 96,43
Métodos de diagnéstico e tratamento
A implantacdo de técnicas laboratoriais como testes 0,00 17,86 10,71 1429 57,14 71,43

imunoenzimaticos ou outros soroldgicos utilizando
proteinas especificas dos cisticercos. Continua
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Continuacéo da Tabela 2

O complexo teniase/cisticercose poderia ser alvo de
um programa de erradicagéo, e ndo de controle. Um
programa governamental com o tratamento massal
de humanos.

Anélise histolégica das amostras consideradas com o
diagnostico de “mortos, mineralizados”, para
identificacdo dos corpUsculos calcareos.

Utilizacdo de antiparasitario nas pessoas que
trabalham e/ou vivem em meio rural, para controle
do parasita adulto.

Métodos de diagndstico e tratamento

Tratamentos de individuos e os ndcleos familiares,
envolvidos em foco de cisticercose. Foco — locais
com casos de bovino com cisticercose.

Vermifugacao de bovinos antes do abate

Medidas de saneamento

Saneamento bésico nas areas urbanas e rurais.
Quando ndo for possivel, uso de fossas sépticas nas
residéncias rurais para evitar a contaminagéo
ambiental.

Identificagéo e eliminacéo de focos de contaminagdo
(principalmente é&guas residuarias) de pastagens e
alimentos ofertados aos animais.

Estudos epidemioldgicos

Diagnéstico da situacdo regional com respeito as
ocorréncias de casos e dos respectivos fatores de
risco de teniase humana e cisticercose bovina

Divulgacdo de dados nosogréficos (achados de
inspecdo) em revistas cientificas para que se tenha
conhecimento da prevaléncia e dos fatores
epidemioldgicos envolvidos na manutengéo do ciclo,
a fim de tragar medidas eficazes de controle
especificas para cada regido.

Avaliar gastos com o tratamento na rede SUS e
mortalidade e morbidade por faixa etéria.

Legislagdo e fiscalizagdo sanitaria

Inspecéo e fiscalizagdo da carne: essa medida visa
reduzir, a0 menor nivel possivel, a comercializago
ou o consumo de carne contaminada por cisticercose.

Fiscalizac@o de produtos de origem vegetal.

10,71

10,71

3,57

3,57

32,14

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

10,71

28,57

21,43

25,00

14,29

28,57

0,00

3,57

0,00

3,57

3,57

0,00

3,57

10,71

28,57

7,14

7,14

25,00

7,14

14,29

7,14

3,57

42,86

0,00

17,86

25,00

10,71

35,71

21,43

7,14

17,86

25,00

32,14

35,71

21,43

32,14

32,14

25,00

28,57

28,57

53,57

7,14

75,00

57,14

60,71

57,14

32,14

67,86

35,71

50,00

39,28

64,28

75,00

14,28

92,86

82,14

92,85

92,85

53,57

100,00

67,85

Continua
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Continuagdo da tabela 2

Treinamento dos fiscais veterinarios, federal,
estadual e municipal, visando o diagnostico
macroscépico do parasita.

0,00 0,00 10,71 32,14 57,14 89,28

Modificar a legislacdo: o critério de julgamento e
destino das carcagas, ap6s o exame no Departamento
de Inspecdo Final, em caso de cisto calcificado,
Unico, serd o tratamento pelo frio (-10°C por 15 dias)

ou salga (21 dias). 3,57 3,57 21,43 39,29 32,14 71,43

Inspeco acurada de carnes exdticas. 1071 357 2857 2143 3,71 57,14

Medidas de combate aos matadouros clandestinos. 357 0 357 1071 82,14 92,85
Minimizar encargos para que pequenos e médios
abatedouros clandestinos se adaptem as normas
vigentes e cumpram a legislacéo. 0,00 10,71 1429 28,57 46,43 75,00

Intersetorialidade

Informagéo as agéncias de defesa sanitaria animal
por par_te d_as inspegoes sanitarias das propriedades 357 000 357 3929 5357 92.86
com animais positivos.

Necessérias acOes integradas nas esferas: federal,
estadual e municipal, envolvidos os Ministérios da
Agricultura e da Salde, Secretarias Estaduais e 0,00 0,00 357 3214 64,29 96,43
Municipais de Agricultura e da Satde.

Que os achados de cisticercos durante a inspecdo

sanitaria sejam comunicados a Secretarias de Salde,

informando o rebanho de origem com a localizagéo

da propriedade, para que sejam acdes e programas de 0,00 000 000 2143 78,57 100,00
educacdo sanitaria junto aos produtores rurais.

Acdes integradas entre profissionais do Programa da
Saude da Familia, educadores e assistentes sociais. 0,00 0,00 357 2500 71,43 96,43

Legenda: DT: discordo totalmente; D: discordo; N: neutro (ndo discordo, nem concordo); C:
concordo; CT: concordo totalmente.

Fonte: elaboracéo dos autores.

O terceiro questionario (Q3) foi elaborado a partir de 12
proposi¢cdes que ndo obtiveram consenso na segunda rodada. A partir
das frequéncias obtidas na segunda rodada, de acordo com a escala
Likert, os especialistas poderiam rever suas posi¢cdes perante as opinides
do grupo, sendo possivel modifica-las ou manté-las. Um informe
contendo as 16 proposicdes que obtiveram consenso na segunda rodada
foi anexado ao terceiro questionario para conhecimento dos
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especialistas. O terceiro questionario (Q3) foi enviado aos 28
especialistas participantes da segunda rodada e respondido por 23 deles,
demonstrando, desta forma, uma taxa de retorno de 82,14%. Os 23
especialistas que participaram em todas as etapas deste estudo sao
provenientes de 17 instituicdes de ensino, pesquisa e servigcos de
fiscalizagdo sanitaria, sete estados brasileiros, sendo 65,22% docentes e
34,78% atuantes em fiscalizacdo sanitéria e vigilancia epidemioldgica.
Das 12 proposicdes reavaliadas na terceira rodada, apenas uma obteve
consenso entre os especialistas, resultando num incremento de 3,57% no
percentual de consenso da segunda rodada (Tab. 3).

Tabela 3. Frequéncias (%) obtidas a partir das opinides dos especialistas
(n=23) de acordo com a escala Likert utilizada no instrumento da
terceira rodada do método Delphi no estudo sobre medidas de prevencéao
e controle da cisticercose bovina.

% % % % % %
Proposicdes

DT D N C CT (C+CT)
Educagao em salide
Higienizacao de frutas e verduras. 17,39 13,04 0 13,04 56,52 69,56
Métodos de diagndstico e tratamento
A |mp|ant_ag§10_ de técnicas Iaborato[na}ls como testes 435 26,09 8,70 26,09 3778 60,87
imunoenziméticos ou outros soroldgicos utilizando
proteinas especificas dos cisticercos.
O complexo teniase/cisticercose poderia ser alvo de
um programa de erradicaco e ndo de controle. Um 17,39 39,13 4,35 8,70 30,43 39,13
programa governamental com o tratamento massal
de humanos.
Anal|§e hlstologlcafjas amostras.cons!deradis como 574 2174 2174 17,39 17,39 3478
diagnostico de “mortos, mineralizados”, para
identificacdo dos corpusculos calcareos.
Utilizagdo de antiparasitdrio nas pessoas que 8,70 17,39 13,04 39,13 21,74 60,87

trabalham e/ou vivem em meio rural, para controle
do parasita adulto.

Métodos de diagndstico e tratamento

Tratamentos de individuos e os ndcleos familiares,
envolvidos em foco de cisticercose. Foco — locais 4,35 8,70 4,35 21,74 60,87 82,61
com casos de bovino com cisticercose.

Vermifugacao de bovinos antes do abate 39,13 30,43 13,04 0 17,39 17,39

Continua



Continuacéo da tabela 3

Estudos epidemioldgicos

Avaliar gastos com o tratamento na rede SUS e
mortalidade e morbidade por faixa etéria.

Legislagdo e fiscalizacdo sanitaria

Fiscalizacdo de produtos de origem vegetal.

Modificar a legislagdo: o critério de julgamento e
destino das carcacas, ap6s o exame no Departamento
de Inspecdo Final, em caso de cisto calcificado,
Unico, seré o tratamento pelo frio (-10°C por 15 dias)
ou salga (21 dias).

Inspecdo acurada de carnes exéticas.

Minimizar encargos para que pequenos e médios
abatedouros clandestinos se adaptem as normas
vigentes e cumpram a legislacéo.

13,04

4,35

8,70

8,70

17,39

17,39

34,78 21,74 43,48

13,04 13,04 52,17

17,39 21,74 47,83

17,39 13,04 52,17

8,70 17,39 56,52
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65,22

65,21

69,57

65,21

73,91

Legenda: DT: discordo totalmente; D: discordo; N: neutro (ndo discordo nem concordo); C:

concordo; CT: concordo totalmente.

Fonte: elaboracdo dos autores.

Ao término da terceira rodada, 17 proposicdes (60,71%), das 28
iniciais, obtiveram consenso entre os especialistas (Tab. 4).
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Tabela 4. Lista das proposicdes de especialistas que obtiveram consenso
da terceira rodada de questionarios, utilizando o método Delphi, sobre
medidas de preveng&o e controle da cisticercose bovina.

Educagdo em satde

Instruir a populagéo para o consumo de carnes bem cozidas através de campanhas educativas.

Disponibilizar no mercado carnes devidamente inspecionadas, alertando para os perigos biolégicos com foco na Teniase,
relacionados a carne de origem clandestina.

Para alunos de ensino fundamental e médio, o assunto deve ser topico obrigatério dos temas transversais em satde.
Educagéo sanitaria: estratégias de informagdo e comunicacdo que discutam fatores de risco e vulnerabilidades
diferenciadas, segundo perfis populacionais, utilizando midias especificas de acordo com o publico.

Projetos interdisciplinares envolvendo trabalhos de educagéo em satide, especialmente em escolas.

Métodos de diagnéstico e tratamento
Tratamentos de individuos e os nlcleos familiares, envolvidos em foco de cisticercose. Foco — locais com casos de bovino
com cisticercose.

Medidas de saneamento

Saneamento basico nas areas urbanas e rurais. Quando ndo for possivel, usar fossas sépticas nas residéncias rurais para
evitar a contaminagdo ambiental.

Identificagdo e eliminagdo de focos de contaminagdo (principalmente dguas residudrias) de pastagens e alimentos
ofertados aos animais.

Estudos epidemioldgicos

Diagnéstico da situacdo regional com respeito as ocorréncias de casos e dos respectivos fatores de risco de teniase
humana e cisticercose bovina.

Divulgacdo de dados nosogréficos (achados de inspecdo) em revistas cientificas para que se tenha conhecimento da
prevaléncia e dos fatores epidemiolégicos envolvidos na manutencdo do ciclo, a fim de tracar medidas eficazes de
controle especificas para cada regido.

Legislagdo e fiscalizagdo sanitaria

Inspecdo e fiscalizacdo da carne: essa medida visa reduzir, ao menor nivel possivel, a comercializacdo ou o consumo de
carne contaminada por cisticercos.

Treinamento dos fiscais veterinarios, federal, estadual e municipal, visando o diagndstico macroscdpico do parasita.
Medidas de combate aos matadouros clandestinos.

Intersetorialidade

Informagéo as agéncias de defesa sanitéria animal por parte das inspecOes sanitarias das propriedades com animais
positivos.

Necessarias acdes integradas nas esferas: federal, estadual e municipal, envolvidos os Ministérios da Agricultura e da
Saude, Secretarias Estaduais e Municipais de Agricultura e da Satde.

Que os achados de cisticercos durante a inspegéo sanitaria sejam comunicados a Secretarias de Saude, informando o
rebanho de origem com a localizacéo da propriedade, para que sejam acdes e programas de educagdo sanitaria junto aos
produtores rurais.

Acdes integradas entre profissionais do Programa da Satide da Familia, educadores e assistentes sociais.

Fonte: elaboracgdo dos autores.

O maior percentual de consenso foi verificado nos eixos:
educacdo em salde (29,4%) e nas acles relacionadas a
intersetorialidade (23,5%) (Tab. 5).
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Tabela 5. Categorizacdo das proposi¢des (n=17) da terceira rodada do
método Delphi no estudo sobre medidas de prevencéo e controle da
cisticercose bovina.

Categorias n %

Educacdo em salide 5 29,4
Meétodos de diagnéstico e tratamento 1 59

Medidas de saneamento 2 11,8
Estudos epidemiolégicos 2 11,8
Legislacéo e fiscalizacdo sanitaria 3 17,6
Intersetorialidade 4 235

Fonte: elaboracéo dos autores.

DISCUSSAO

Os especialistas participantes deste estudo consensaram 17
proposicdes de agBes como medidas de prevengdo e controle da
cisticercose bovina. Essas proposicdes estdo agrupadas em seis eixos
tematicos: educacdo em saude, métodos de diagnéstico e tratamento,
medidas de saneamento, estudos epidemiolégicos, legislacdo e
fiscalizag8o sanitéaria e intersetorialidade.

As indicacdes relacionadas a educacdo em salde (Tab. 4) foram
as que tiveram maior percentual de consenso (29,4%), contemplando
acles que se estendem desde formacdo béasica escolar até orientagfes
aos consumidores de carne bovina. A énfase dada a educacdo em salde
indica a importancia de acOes integradas que envolvam diferentes
setores, tendo em vista que é necessario conhecer as caracteristicas
locais de cada regido, bem como as condi¢cdes econdmicas, sociais,
culturais e ambientais da populagéo.

Neste sentido, a educacdo em salde pode ser considerada como o
fator-chave para a obtencdo do compromisso e envolvimento continuo
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em programa de prevencdo e controle da cisticercose (Kyvsgaard e
Murrell, 2005) Na mesma diregdo, medidas como incentivar o
cozimento adequado dos alimentos, melhorar os niveis de higiene
pessoal e uso adequado de instalagGes sanitarias se constituem praticas
desafiadoras pelo seu significado cultural e social (Macpherson, 2005).

Todos os envolvidos, direta ou indiretamente, na prevengédo da
teniase/ cisticercose devem participar do processo de educacédo em saude
(Sanchez e Fairfield, 2003). No eixo tematico, métodos de
diagndstico e tratamento, apenas uma proposicdo (5,9%) obteve
consenso entre os especialistas, trazendo recomendacgfes quanto ao
tratamento de individuos e nucleos familiares envolvidos em focos da
parasitose. Neste sentido, a identificacdo de animais com cisticercose
bovina durante o abate pode contribuir indicando a situacdo sanitéria da
parasitose nas propriedades de origem, bem como a presenca de pessoas
portadores da teniase que atuam como fonte de infeccédo liberando ovos
de T. saginata nas fezes (Nieto et al., 2012). Neste aspecto,
trabalhadores da saude desempenham um papel central na identificacéo
de portadores humanos e na promocao de melhores praticas de higiene
na comunidade (Kyvsgaard e Murrell, 2005).

Embora ndo houve consenso entre os painelistas quanto a
realizacdo de analises histopatoldgicas de cisticercos mortos para
identificacdo de corplsculos calcareos, os procedimentos de
microscopia tém sido utilizados no diagndstico de lesGes nodulares
caseososas e/ou calcificadas (Costa et al., 2012; Tessele et al., 2013).

Quanto ao estabelecimento de medidas de saneamento, as duas
proposicdes (11,8%) foram unissonas entre o0s especialistas. S&o
indicadas medidas de saneamento basico tanto para a area urbana quanto
para a rural. Para a area rural, é destacada a construcdo de fossas
sépticas para evitar possivel contaminacdo ambiental e o
desenvolvimento do ciclo do parasito, pois deficiéncias no saneamento
contribuem na disseminacdo de ovos dos portadores do parasita no
ambiente. Estudos epidemioldgicos descrevem surtos de cisticercose
bovina devido a dispersdo de contelidos de aguas residuais em pastagens
e alimentos (Cabaret et al., 2002; Calvo-Artavia et al., 2013). Desta
forma, é necessaria uma abordagem integrada para a agua € o
saneamento, prevendo o fornecimento de instalagdes sanitérias de base,
melhor abastecimento de &gua e educagdo em salde (Kyvsgaard e
Murrell, 2005).
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Destaca-se que a indicacdo dos especialistas voltada a realizacdo
de estudos epidemiolégicos representou 11,8% das proposices que
obtiveram consenso no estudo. Os dados de prevaléncia da cisticercose
bovina, provenientes dos servigos de inspecdo, constituem-se num
importante indicador para Orgdos governamentais e produtores
estabelecerem medidas de controle e prevencdo da infeccdo (Nieto et al.,
2012). Porém, o conhecimento da prevaléncia da cisticercose bovina
apresenta falhas que ocorrem devido a baixa notificagdo e na
sistematizacdo de dados confiaveis que permitam comparagdes (Bavia et
al., 2012).

As proposicdes relacionadas a fiscalizacdo e legislacdo sanitéria
obtiveram 17,6% de consenso entre os especialistas. A inspecdo e a
fiscalizagdo da carne tém por objetivo reduzir a comercializacdo ou
consumo de carne contaminada com cisticercos. Existe consenso entre
os especialistas que estas acGes devam se estender a fiscalizagdo de
matadouros clandestinos. Como rotina, a detecgdo da cisticercose bovina
€ baseada no exame anatomopatoldgico de locais de eleicdo (Scandrett
et al., 2009; Abuseir et al., 2013). A sensibilidade da metodologia de
rotina de inspecdo pode variar de acordo com o ndmero e a fase de
cistos presentes (McFadden et al., 2011). Frequentemente, os cisticercos
sdo encontrados em outros locais que os estabelecidos na rotina de
inspecdo (Minozzo et al., 2002). As dificuldades da inspegdo visual de
carnes, bem como sua interpretacdo, enfatizam a necessidade de
melhorar os ensaios atuais para fortalecer o controle da cisticercose
bovina (Geysen et al., 2007).Técnicas imunolégicas tém sido
empregadas para o diagnostico da cisticercose bovina (Allepuz et al.,
2012, Eichenberger et al., 2013).

O controle e prevencdo de zoonoses parasitarias sdo tarefas
complexas que exigem uma abordagem integrada e multidisciplinar
(Chomel, 2008). Na terceira rodada, 23,5% das proposi¢cdes que
obtiveram consenso entre os especialistas apontam a necessidade de
promover agdes intersetoriais no controle do parasito. Como forma de
aprimoramento das politicas de incentivo, as a¢@es de integracdo devem
promover uma abordagem de longo prazo pautada pela colaboragédo
entre governo, industria e academia, aplicacdo de um regime baseado na
andlise de risco, acesso publico transparente aos dados sanitarios e
geracdo de comunicagBes orientadas para o consumidor derivadas a
partir dos dados (Lynch e Silva, 2013).
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Destaca-se a importancia de agdes intersetoriais na prevencdo e
controle dessa parasitose considerando o principio da integralidade, em
que, de forma articulada, sejam planejadas e efetivadas acfes de
promocao da salde e a prevencdo dos fatores de risco (Campos, 2003).

CONCLUSAO

Os resultados deste estudo permitiram identificar recomendagdes
para a prevencdo e controle da cisticercose bovina, sistematizadas em
seis eixos, nominadamente a educacdo em saude, intersetorialidade,
legislacdo e inspecdo sanitaria, medidas de saneamento, estudos
epidemiolégicos, e métodos de diagnéstico e tratamento. Ficaram
destacadas no consenso dos especialistas as indicagdes relativas a
educacdo, intersetorialidade e legislacdo e inspe¢do sanitaria, como
necessarias para prevencdo e controle desta parasitose. O conjunto das
opinides indicadas e apresentadas na Tab. 4 evidencia e propde medidas
gue ndo sdo excludentes entre si, mas que exigem uma abordagem
integrada para o0 estabelecimento de agBes de intervengdo para
interrupcdo do ciclo de vida do parasito. Ao término deste estudo,
constata-se que o método Delphi se mostrou eficiente para troca de
opinides entre os respondentes em diferentes regiGes do pais e na
obtencdo de consenso para a priorizagdo de acGes de intervencdo da
parasitose, recomendando-se sua utilizagdo em outros estudos na area de
salde publica e satde animal.

REFERENCIAS

ABUSEIR, S.; NAGEL-KOHL, U.; WOLKEN, S.; STRUBE, C. An
immunoblot for detection of Taenia saginata cysticercosis. Parasitol Res.,
v.112, n.5, p.2069-73, 2013.

ALLEPUZ, A.; GABRIEL, S.; DORNY, P. et al. Comparison of bovine
cysticercosis prevalence detected by antigen ELISA and visual
inspection in the North East of Spain. Res Vet Sci., v.92, n.3, p.393-5,
2012.

ALMEIDA, D. O.; IGREJA, H. P.; ALVES, F. M. X. et al. Cisticercose
bovina em matadouro-frigorifico sob inspecdo sanitaria no municipio de



55

Teixeira de Freitas-BA: prevaléncia da enfermidade e analise
anatomopatoldgica de diagnostico sugestivo de cisticercose. Revista
Brasileira Ciéncia Veterinéria, v.13, n.3, p.178-182, 2006.

BARDIN, L. Analise de contetido. Sao Paulo: Edigdes 70, 2011. 229p.

BAVIA, M.E.; CARNEIRO, D.D.M.T.; CARDIM, L.L. et al. Estatistica
espacial de varredura na deteccdo de areas de risco para a cisticercose
bovina no estado da Bahia. Arg. Bras. Med. Vet. Zootec., v.64, n.5,
p.1200-1208, 2012.

CABARET, J.; GEERTS, S.; MADELINE, M. et al. The use of urban
sewage sludge on pastures: the cysticercosis threat. Vet Res, v.33, n.5,
p.575-97, 2002.

CALVO-ARTAVIA, F.F.; NIELSEN, L.R.; DAHL, J. et al. A case-
control study of risk factors for bovine cysticercosis in Danish cattle
herds. Zoonoses Public Health., v.60, n.4, p.311-8, 2013.

CAMPOS, C.E.A. O desafio da integralidade segundo as perspectivas
da vigilancia da saude e da saude da familia. C S Col., v.8, n.2, p.509-
84, 2003.

CHOMEL, B.B. Control and prevention of emerging parasitic zoonoses.
Int J Parasitol., v.38, n.11, p.1211-7, Sep., 2008.

COSTA R.F.R.; SANTOS I.F.; SANTANA A.P. et al. Caracterizacdo
das lesdes por Cysticercus bovis, na inspecdo post mortem de bovinos,
pelos exames macroscépico, histopatoldgico e pela reacdo em cadeia da
polimerase (PCR). Pesq. Vet. Bras., v.32, n.6, p. 477-484. 2012.

EICHENBERGER, R.M.; LEWIS, F.; GABRIEL, S. et al. Multi-test
analysis and model-based estimation of the prevalence of Taenia
saginata cysticercus infection in naturally infected dairy cows in the
absence of a 'gold standard' reference test.Int J Parasitol., v.43, n.10,
p.853-9, 2013.

GEERTS, S. Taenia saginata: an eternal problem? Verh K Acad
Geneeskd Belg, v.52, n.6, p.537-63, 1990.



56

GEYSEN, D.; KANOBANA, K,; VICTOR, B. et al. Validation of meat
inspection results for Taenia saginata cysticercosis by PCR restriction
fragment length polymorphism. J Food Prot., v.70, n.1, p.236-40, 2007.

KIM, K.K.; O’BRYAN, C.A.; PHILLIP, G. et al. Identifying baseline
food safety training practices for retail delis using the Delphi expert
consensus method. Food Control, v.32, n.1, p.55-62, 2013.

KYVSGAARD, N.C., MURRELL, K.D. Prevention of taeniosis and
cysticercosis. In: Murrell, K.D. (Ed.), WHO/FAO/OIE Guidelines for
the Surveillance, Prevention and Control of Taeniosis/Cysticercosis.
Paris: World Health Organisation for Animal Health (OIE), 2005, p. 57—
72.

LYNCH, JA.; SILVA, P. Integrating animal health and food
safetysurveillance data from slaughterhouse control. Rev. sci. tech. Off.
int. Epiz., v.32, n.2, p.409-416, 2013.

MACPHERSON, C.N. Human behaviour and the epidemiology of
parasitic zoonoses. Int J Parasitol., v.35, n.11-12, p.1319-31, 2005.

McFADDEN, A.M.; HEATH, D.D.; MORLEY, C.M.; DORNY, P.
Investigation of an outbreak of Taenia saginata cysts (cysticercus bovis)
in dairy cattle from two farms. Vet Parasitol., v.176, n.2-3, p.177-84,
2011.

MINOZZO0, J.C.; GUSSO, R.L.F.; CASTRO, E. A. et al. Experimental
bovine infection with Taenia saginata eggs: recovery rates and
cysticerci location. Braz. arch. biol. Technol., v.45, n.4, p. 451-455,
2002.

MURRELL, K.D. Epidemiology of taeniosis and cysticercosis. In:
Murrell, K.D. (Ed.), WHO/FAO/OIE Guidelines for the Surveillance,
Prevention and Control of Taeniosis/Cysticercosis. Paris: World Health
Organisation for Animal Health (OIE), 2005, p. 27-43.

MURREL, K.D. Zoonotic foodborne parasites and their surveillance.
Rev. sci. tech. Off. int. Epiz., v.32, n.2, p.559-569, 2013.



57

NIETO, E.C.A.; VIEIRA, F.C.; PINTO, P.S.A. et al. Anlise de fatores
de risco para a infecgdo de cisticercos bovina: estudo de caso controle a
partir de animais abatidos Semina: Ciéncias Agrarias, v. 33, n. 6, p.
2359-2366, 2012.

SANCHEZ, A.L.; FAIRFIELD, T. Using electronic technology for
Taenia solium education: educating the educators. Acta Trop., v.87,
n.1,p.165-70, 2003.

SCANDRETT, B.; PARKER, S.; FORBES, L. et al. Distribution of
Taenia saginata cysticerci in tissues of experimentally infected cattle.
Vet Parasitol., v.14, n.164, p.223-31, 2009.

TESSELE, B.; BRUM, J.S.; BARROS, C.S.L. Lesdes parasitarias
encontradas em bovinos abatidos para consumo humano. Pesg. Vet.
Bras., v.33, n.7, p. 873-889. 2013.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados deste estudo permitiram identificar 17
recomendacOes para a prevencdo e controle da cisticercose bovina,
sendo cinco (29,4%) proposi¢des no eixo educacdo em salde, quatro
(23,5%) proposicbes no eixo intersetorialidade, trés (17,6%)
proposicdes no eixo legislacdo e inspecdo sanitaria, duas (11,8%)
proposi¢des no eixo medidas de saneamento, duas (11,8%) proposicoes
no eixo estudos epidemiolégicos e uma (5,9%) proposicdo no eixo
métodos de diagnostico e tratamento.

No presente estudo, nota-se predomindncia de indicacGes
relacionadas & inspecédo sanitaria da carne como uma etapa determinante
para o controle da cisticercose bovina e da teniase humana. Desta forma,
a avaliacdo anatomopatoldgica para identificacdo e caracterizagdo das
lesbes durante a inspe¢do post-mortem se constitui como base dos
estudos epidemioldégicos e da promocdo de acgdes de vigilancia
epidemioldgica.
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As proposicOes relacionadas a intersetorialidade destacam a
necessidade de integracdo das estruturas publicas nas esferas federal,
estadual e municipal. Estas indicagdes preconizam o aprimoramento dos
mecanismos de comunica¢do na area de saude animal, bem como entre
area de salde animal com a area de salde publica e vice-versa, porém
ndo consideram a totalidade dos agentes envolvidos na cadeia produtiva
da carne e o compartilhamento de responsabilidades.

Da mesma forma, as proposic¢Ges relacionadas ao eixo educagéo
em salde condicionam, em especial, as acGes coordenadas pelo poder
publico e sua responsabilidade de resguardar a satde do consumidor e
ser o indutor das intervencBes educativas, mas ndo trazem
detalhamentos quanto a participacdo comunitaria e do setor produtivo
neste processo.

As proposicbes relacionadas na Tabela 4 expressam o
consentimento dos especialistas sobre medidas de prevencdo e controle
dessa parasitose. Essas podem ser utilizadas como aporte substancial
para a proposi¢do de politicas e a¢des, intersetoriais, a fim de que seja
possivel a prevencédo de parasitoses, especialmente a cisticercose bovina.
Estas medidas ndo sdo excludentes, e exigem uma abordagem integrada
para o estabelecimento de ac¢Ges de intervencdo em varios pontos do
ciclo de vida do parasito.

Quanto ao emprego do método Delphi, os principais limitantes
identificados neste estudo referem-se a variabilidade de critérios
encontrados na literatura para a sele¢do dos especialistas, do tamanho da
amostra e dos critérios para o estabelecimento de consenso. Igualmente,
a aplicacdo de trés rodadas consecutivas do método constituiu-se um
fator desafiador para a permanéncia dos especialistas até o término do
estudo.

A formacdo dos especialistas, participantes das trés rodadas do
método Delphi, foi maior nas areas de conhecimento da parasitologia e
inspecdo sanitaria. Embora a composicdo interdisciplinar do painel
permita uma maior amplitude de percepgBes sobre o assunto, a
diversificagdo do perfil profissional dos especialistas pode resultar em
um diferente grau de conhecimento sobre as proposic¢Ges analisadas.

Ao término deste estudo, a aplicacdo do método Delphi se
mostrou eficiente para troca de opiniGes entre 0s respondentes em
diferentes regides do pais e na obtencdo de consenso para a priorizagéo
de acdes de intervencdo da parasitose, recomendando-se sua utilizacao
em outros estudos na area de saude publica e satde animal.
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APENDICE A

UNIVERSIDADE COMUNITARIA DA REGIAO DE CHAPECO
UNOCHAPECO
Programa de P6s-graduacdo Stricto Sensu em Ciéncias da Salde

Pesquisa: MEDIDAS DE PREVENGCAO E CONTROLE DA
CISTICERCOSE BOVINA

Compromisso: as informacgdes fornecidas nesta entrevista terdo uso
confidencial. Sera analisado apenas o conjunto total das informagdes
fornecidas por todos os respondentes, ndo sendo identificado nenhum
respondente especifico.

Responsaveis

Orientadora: Prof.2 D.ra Maria Assunta Busato

Aluno: Elizandro Pruence Nickele, Mestrando em Ciéncias da Saude.
Contato

UNIVERSIDADE COMUNITARIA DA REGIAO DE CHAPECO —
UNOCHAPECO

Programa de Pds-graduacao Stricto Sensu em Ciéncias da Salde
Mestrado em Ciéncias da Salide

E-mail: <enickele@unochapeco.edu.br>.

Questionario da Primeira Rodada

Questdo 1. Dados do respondente e da Instituicao:
Questdo 1.1-Nome

Questado 1.2-Cidade

Questdo 1.3-UF

Questdo 1.4-E-mail

Questdo 1.5-Nome da Organizagao/Instituicdo

Questdo 1.6- Cargo que exerce na Organizac¢do/Instituicdo

Questdo 2. Quais medidas vocé recomenda para implantacdo de um
programa de controle da cisticercose bovina?
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO: as
informacOes fornecidas nesta entrevista terdo uso confidencial. Serd
analisado apenas o conjunto total das informagGes fornecidas por todos
o0s respondentes, ndo sendo identificado nenhum respondente especifico.
O projeto do estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos (CEP) da Unochapec6, sob nimero 045/2013.

Concordo em participar deste estudo.

N&o quero participar deste estudo.
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APENDICE B

UNIVERSIDADE COMUNITARIA DA REGIAO DE CHAPECO -
UNOCHAPECO
Programa de Pds-graduacdo Stricto Sensu em Ciéncias da Saude

SEGUNDA RODADA DA PESQUISA:
Medidas de Prevencdo e Controle da Cisticercose Bovina: um estudo
Delphi

Abaixo estdo sistematizadas as respostas envidas pelos participantes
(especialistas) na primeira rodada, oriundas de 13 estados brasileiros e
30 instituicbes de ensino, pesquisa e fiscalizacdo sanitaria. A
categorizagdo das 138 proposi¢Oes recebidas resultou em seis eixos
tematicos.

Gentilmente, solicitamos novamente sua colaboragdo nesta fase do
estudo a fim de obter o0 consenso ou proximidade de opinibes entre 0s
especialistas.

Orientac0es:

As proposicOes apresentadas na primeira rodada foram sistematizadas
para evitar duplicacdo. Nesta etapa, solicitamos aos participantes que
expressem seu grau de concordancia ou discordancia para cada
proposi¢do, de acordo com a seguinte escala:

1-Discordo totalmente, 2-Discordo, 3-Neutro (ndo discordo-nem
concordo), 4-Concordo, 5-Concordo totalmente.
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Educacéo em saude

1-Instruir a populacdo para o consumo de carnes bem cozidas
através de campanhas educativas.

Discordo
totalmente

i

-

i

Concordo
totalmente

2-Disponibilizar no mercado carnes devidamente inspecionadas,
alertando para os perigos biolégicos com foco na Teniase,

relacionados a carne de origem clandestina.

1 2 5
Discordo r r r Concordo
totalmente totalmente
3-Higienizagéo de frutas e verduras.
1 2 5
Discordo r r r Concordo
totalmente totalmente

4-Para alunos de ensino fundamental e médio o assunto deve ser

tépico obrigatério dos temas transversais em saude.

Discordo
totalmente

Concordo
totalmente
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5- Educacdo sanitaria: estratégias de informacdo e comunicagao
que discutam fatores de risco e vulnerabilidades diferenciadas
segundo perfis populacionais, utilizando midias especificas de
acordo com o publico.

Discordo r r r r r Concordo
totalmente totalmente

6-Projetos interdisciplinares envolvendo trabalhos de educagédo em
saude, especialmente em escolas.

Discordo r r r r r Concordo
totalmente totalmente

Métodos de diagnostico e tratamento

7-Implantagdo de  técnicas laboratoriais como  testes
imunoenzimaticos ou outros sorolégicos utilizando proteinas
especificas dos cisticercos.

Discordo r r r r r Concordo
totalmente totalmente

8-O complexo teniase/cisticercose poderia ser alvo de um
programa de erradicacdo e ndo de controle. Um programa
governamental com o tratamento massal de humanos.

Discordo r r r r r Concordo
totalmente totalmente
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9-Andlise histolégica das amostras consideradas com o
diagnéstico de “mortos, mineralizados”, para identificagcdo dos
corpusculos calcareos.

Discordo r r r ~ r Concordo
totalmente totalmente

10-Utilizacdo de antiparasitario nas pessoas que trabalham e/ou
vivem em meio rural, para controle do parasita adulto.

Discordo r r r ~ r Concordo
totalmente totalmente

Métodos de diagnostico e tratamento

11- Tratamentos de individuos e os nlcleos familiares, envolvidos
em foco de cisticercose. Foco — locais com casos de bovino com
cisticercose.

Discordo Concordo

totalmente totalmente
12- Vermifugacgéo de bovinos antes do abate

Discordo Concordo

totalmente totalmente
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Medidas de saneamento

13- Saneamento basico nas areas urbanas e rurais. Quando nao
for possivel, uso de fossas sépticas nas residéncias rurais para
evitar a contaminag&o ambiental.

Discordo - = ~ = - Concordo
totalmente totalmente

14- |dentificacdo e eliminacdo de focos de contaminacdo
(principalmente Aguas residuérias) de pastagens e alimentos
ofertados aos animais.

Discordo - = ~ = - Concordo
totalmente totalmente

Estudos epidemioldgicos

15-Diagndéstico da situacdo regional com respeito as ocorréncias
de casos e dos respectivos fatores de risco de teniase humana e
cisticercose bovina.

Discordo - = ~ = - Concordo
totalmente totalmente

16-Divulgacédo de dados nosogréaficos (achados de inspecao) em
revistas cientificas para que se tenha conhecimento da prevaléncia
e dos fatores epidemioldgicos envolvidos na manutengéo do ciclo,
a fim de tracar medidas eficazes de controle especificas para cada
regiao.
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Discordo
totalmente

Concordo
totalmente

17- Avaliar gastos com o tratamento na rede SUS e mortalidade e

morbidade por faixa etaria.

Discordo
totalmente

{

-

Concordo
totalmente

Legislacéo e fiscalizag&o sanitaria

18- Inspecéo e fiscalizagdo da carne: essa medida visa reduzir, ao
menor nivel possivel, a comercializagdo ou o consumo de carne

contaminada por cisticercos.

1 2
Discordo Concordo
totalmente C C totalmente
19-Fiscalizacéo de produtos de origem vegetal.
1 2
Discordo ~ = Concordo
totalmente totalmente

20-Treinamento dos fiscais veterinarios,
municipal, visando o diagnéstico macroscopico do parasita.

federal, estadual

Discordo
totalmente

Concordo
totalmente

e
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21- Modificar a legislagdo: o critério de julgamento e destino das
carcacas, apds o exame no Departamento de Inspecgdo Final, em
caso de cisto calcificado, Unico, sera o tratamento pelo frio (-10°C
por 15 dias) ou salga (21 dias).

1 2 3 4
Discordo - = ~ = Concordo
totalmente totalmente
22-Inspecgédo acurada de carnes exoticas.
1 2 3 4
Discordo r r r r Concordo
totalmente totalmente

23- Medidas de combate aos matadouros clandestinos.

Discordo
~
totalmente

-

{

-

Concordo
totalmente

24- Minimizar encargos para que pequenos e médios abatedouros
clandestinos se adaptem as normas vigentes e cumpram a

legislacéo.
1 2 3 4
Discordo - = ~ = Concordo
totalmente totalmente

Intersetorialidade

25- Informacé&o a agencia de defesa animal por parte da inspecao

das propriedades com animais positivos.
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Discordo
totalmente

{

-

Concordo
totalmente

26-Informacdo a agencia de defesa animal por parte da inspecéo
das propriedades com animais positivos.

Discordo
totalmente

i

-

i

Concordo
totalmente

27- Que os achados de cisticercos durante a inspecao sanitaria
sejam comunicados a Secretarias de Saude, informando o rebanho
de origem com a localizacdo da propriedade, para que a mesma
trabalhe com programas de educagcdo sanitdria junto aos
produtores rurais.

Concordo

Discordo r r r ~ r
totalmente

totalmente

28-Acdes integradas entre profissionais do Programa da Salde da
Familia, educadores e assistentes sociais.

Concordo

Discordo - . - ~ -
totalmente

totalmente
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APENDICE C

UNIVERSIDADE COMUNITARIA DA REGIAO DE CHAPECO —
UNOCHAPECO
Programa de Pds-graduacdo Stricto Sensu em Ciéncias da Saude

TERCEIRA RODADA DA PESQUISA:
Medidas de Prevencéo e Controle da Cisticercose Bovina: um
estudo Delphi

Abaixo foram sistematizadas as respostas enviadas pelos participantes
(especialistas) na segunda rodada (abaixo).

As proposi¢cGes que obtiveram 80% ou mais das indicacGes dos
participantes nos itens “concordo” e ‘“concordo totalmente” foram
consideradas de consenso. Desta forma, apresentamos a seguir as
questdes cujas respostas ndo obtiveram consenso ou proximidade de
opinides.

Neste momento, aos participantes é solicitada a realizacdo de um novo
julgamento de suas opinides, frente a apresentacdo das respostas do
grupo, sendo possivel manté-los ou modifica-las.

Gentilmente, solicitamos novamente sua colaboracdo nesta fase final do
estudo a fim de obter o consenso ou proximidade de opinibes entre 0s
especialistas.

ORIENTACOES:

a) Solicitamos novamente aos participantes que realizem o julgamento
da proposicdo, frente a resposta do grupo na rodada anterior, sendo
possivel manté-la ou modifica-la. Para isso utilize a seguinte escala: 1-
Discordo totalmente, 2-Discordo, 3-Neutro (ndo discordo-nem
concordo), 4-Concordo, 5-Concordo totalmente

b) O Campo “consideragdes do painelista” é opcional.
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Educacéo em saude

Proposicéo 3- Higienizagéo de frutas e verduras.

Resultados da avaliacéo da proposi¢do 3 na segunda rodada:

Discordo Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente
10,71 3,57 7,14 25,00 53,57
Reavaliacio da proposicéo 3:
1 2 3 4 5
Discordo = ~ ~ ~ ~ Concordo
totalmente totalmente

Consideracdes do painelista (opcional):

Meétodos de diagndstico e tratamento

Proposicédo 7- A implantacdo de outras técnicas laboratoriais como
testes imunoenzimaticos ou outros soroldgicos utilizando proteinas

especificas dos cisticercos.

Resultados da avaliagdo da proposi¢do 7 na segunda rodada:

Discordo Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente
0,00 17,86 10,71 14,29 57,14
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Reavaliac¢do da proposicao 7:

Discordo ~ r r r r Concordo
totalmente totalmente

Consideracdes do painelista (opcional):

Proposicéo 8-O complexo teniase/cisticercose poderia ser alvo de
um programa de erradicacdo e ndo de controle. Um programa
governamental com o tratamento massal de humanos.

Resultados da avaliacédo da proposi¢éo 8 na segunda rodada:

Discordo Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente
10,71 28,57 10,71 25,00 25,00

Reavaliacdo da proposigao 8:

Discordo -~ ~ - = ~ Concordo
totalmente totalmente

Consideracdes do painelista (opcional):
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Proposic@o 9-Analise histologica das amostras consideradas com o
diagnodstico de “mortos, mineralizados”, para identificacdo dos
corpusculos calcareos.

Resultados da avalia¢édo da proposi¢do 9 na segunda rodada:

Discordo Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente
10,71 21,43 28,57 10,71 28,57
Reavaliacao da proposicéo 9:
1 2 3 4 5
Discordo r r ~ r r Concordo
totalmente totalmente

Consideracdes do painelista (opcional):

Proposicdo 10-Utilizacdo de antiparasitario nas pessoas que
trabalham efou vivem em meio rural, para controle do parasita
adulto.

Resultados da avaliagéo da proposi¢do 10 na segunda rodada:

Discordo Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente
3,57 25,00 7,14 35,71 28,57




83

Reavaliacdo da proposigédo 10:

Discordo ~ r r r r Concordo
totalmente totalmente

Consideracdes do painelista (opcional):

Proposicdo 11- Tratamentos de individuos e os nucleos familiares,
envolvidos em foco de cisticercose. Foco — locais com casos de
bovino com cisticercose.

Resultados da avaliagéo da proposi¢do 11 na segunda rodada:

Discordo Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente
3,57 14,29 7,14 21,43 53,57

Reavaliacao da proposicéo 11:

Discordo -~ ~ - = ~ Concordo
totalmente totalmente

Consideracdes do painelista (opcional):

Proposicéo 12- Vermifugagdo de bovinos antes do abate
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Resultados da avalia¢édo da proposicéo 12 na segunda rodada:

Discordo Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente
32,14 28,57 25,00 7,14 7,14
Reavaliacao da proposicéo 12:
1 2 3 4 5
Discordo r r ~ r r Concordo
totalmente totalmente

Consideracdes do painelista (opcional):

Proposicdo 17- Avaliar gastos com o tratamento na rede SUS e

mortalidade e morbidade por faixa etaria.

Resultados da avaliacédo da proposicao 17 na segunda rodada:

Discordo Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente
0,00 3,57 42,86 21,43 32,14
Reavaliacdo da proposicdo 17:
1 2 3 4 5
Discordo r r ~ r r Concordo
totalmente totalmente




Consideracdes do painelista (opcional):

Legislacao e fiscalizacdo sanitaria

Proposicéo 19- Fiscaliza¢do de produtos de origem vegetal.

Resultados da avaliacéo da proposi¢do 19 na segunda rodada:

Discordo Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente
10,71 3,57 17,86 32,14 35,71

Reavaliacao da proposicéo 19:

Discordo ~ r~ ~ r r~ Concordo
totalmente totalmente

Consideracdes do painelista (opcional):

Proposicéo 21- Modificar a legislagdo: o critério de julgamento e
destino das carcacas, ap6s 0 exame no Departamento de Inspecédo
Final, em caso de cisto calcificado, Unico, sera o tratamento pelo frio
(-10°C por 15 dias) ou salga (21 dias).

85
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Resultados da avaliacédo da proposicao 21 na segunda rodada:

Discordo Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente
3,57 3,57 21,43 39,29 32,14
Reavaliacio da proposicéo 21:
1 2 3 4 5
Discordo = ~ ~ ~ ~ Concordo
totalmente totalmente

Consideracdes do painelista (opcional):

Proposicéo 22- Inspecdo acurada de carnes exéticas.

Resultados da avaliacédo da proposicao 22 na segunda rodada:

Discordo Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente
10,71 3,57 28,57 21,43 35,71
Reavalia¢ao da proposicéo 22:
1 2 3 4 5
Discordo = ~ -~ - = Concordo
totalmente totalmente
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Consideracdes do painelista (opcional):

Proposicdo 24- Minimizar encargos para que pequenos e médios
abatedouros clandestinos se adaptem as normas vigentes e cumpram
a legislacéo.

Resultados da avaliagao da proposi¢do 24 na segunda rodada:

Discordo Concordo
totalmente Discordo Neutro Concordo totalmente
0,00 10,71 14,29 28,57 46,43

Reavaliagao da proposigéo 24:

Discordo ~ ~ ~ ~ ~ Concordo
totalmente totalmente

Consideracdes do painelista (opcional):

Para conhecimento dos participantes, apresentamos as proposi¢oes que obtiveram consenso
de 80% ou mais nas respostas (“Concordo” e “Concordo totalmente™):

Proposicédo 1: Instruir a populagéo para o consumo de carnes bem cozidas através de
campanhas educativas. Discordo totalmente: 7,14%; Discordo: 0%; Neutro: 0%;
Concordo: 21,43%; Concordo totalmente: 71,43%.

Proposicdo 2: Disponibilizar no mercado carnes devidamente inspecionadas,
alertando para os perigos biolégicos com foco na Teniase, relacionados a carne de
origem clandestina. Discordo totalmente: 0 %; Discordo: 0%; Neutro: 0%; Concordo:
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10,71%; Concordo totalmente: 89,29%.

Proposicédo 4: Para alunos de ensino fundamental e médio o assunto deve ser topico
obrigatorio dos temas transversais em saude. Discordo totalmente: 3,57%; Discordo:
7,14%; Neutro: 0%; Concordo: 21,43%; Concordo totalmente: 67,86%.

Proposicdo 5: Educacdo sanitaria: estratégias de informagdo e comunicagdo que
discutam fatores de risco e vulnerabilidades diferenciadas segundo perfis
populacionais, utilizando midias especificas de acordo com o publico. Discordo
totalmente: 0%; Discordo: 0%; Neutro: 10,71%; Concordo: 28,57%; Concordo totalmente:
60,71%.

Proposicdo 6: Projetos interdisciplinares envolvendo trabalhos de educagdo em
saude, especialmente em escolas. Discordo totalmente: 0%; Discordo: 0%; Neutro:
3,57%; Concordo: 21,43%; Concordo totalmente: 75,00%.

Proposicdo 13: Saneamento basico nas areas urbanas e rurais. Quando néo for
possivel, uso de fossas sépticas nas residéncias rurais para evitar a contaminagéo
ambiental. Discordo totalmente: 0%; Discordo: 0%; Neutro: 7,14%; Concordo: 17,86%;
Concordo totalmente: 75,00%.

Proposicdo 14: Identificacdo e eliminacdo de focos de contaminacéo (principalmente
aguas residuarias) de pastagens e alimentos ofertados aos animais. Discordo
totalmente: 0%; Discordo: 3,57%; Neutro: 14,29%; Concordo: 25,00%; Concordo
totalmente: 57,14%.

Proposicdo 15: Diagndstico da situacao regional com respeito as ocorréncias de casos
e dos respectivos fatores de risco de teniase humana e cisticercose bovina. Discordo
totalmente: 0 %; Discordo: 0%; Neutro: 7,14%; Concordo: 32,14%; Concordo totalmente:
60,71%.

Proposicdo 16: Divulga¢do de dados nosogréaficos (achados de inspe¢édo) em revistas
cientificas para que se tenha conhecimento da prevaléncia e dos fatores
epidemiolégicos envolvidos na manutencédo do ciclo, a fim de tragar medidas eficazes
de controle especificas para cada regido. Discordo totalmente: 0%; Discordo: 3,57%;
Neutro: 3,57%; Concordo: 35,71%; Concordo totalmente: 57,14%.

Proposicdo 18: Inspecdo e fiscalizagdo da carne: essa medida visa reduzir, ao menor
nivel possivel, a comercializagdo ou o consumo de carne contaminada por cisticercos.
Discordo totalmente: 0%; Discordo: 0%; Neutro: 0%; Concordo: 32,14%; Concordo
totalmente: 67,86%.

Proposi¢do 20: Treinamento dos fiscais veterinarios, federal, estadual e municipal,
visando o diagnéstico macroscopico do parasita. Discordo totalmente: 0%; Discordo:
0%; Neutro: 10,71%; Concordo: 32,14%; Concordo totalmente: 57,14%.

Proposicdo 23: Medidas de combate aos matadouros clandestinos. Discordo
totalmente: 3,57%; Discordo: 0%; Neutro: 3,57%; Concordo: 10,71%; Concordo
totalmente: 82,14%.

Proposi¢do 25: Informagdo a agencia de defesa animal por parte da inspecéo das
propriedades com animais positivos. Discordo totalmente: 3,57%; Discordo: 0%;
Neutro: 3,57%; Concordo: 39,29%; Concordo totalmente: 53,57%.

Proposicdo 26: Necessario acdes integradas nas esferas: federal, estadual e municipal,
envolvidos os Ministérios da Agricultura e da Saude, Secretarias Estaduais e
Municipais de Agricultura e da Saude. Discordo totalmente: 0%; Discordo: 0%; Neutro:
3,57%; Concordo: 32,14%; Concordo totalmente: 64,29%.
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Proposicdo 27: Que os achados de cisticercos durante a inspe¢éo sanitaria sejam
comunicados a Secretarias de Saude, informando o rebanho de origem com a
localizacéo da propriedade, para que a mesma trabalhe com programas de Educacéo
sanitaria junto aos produtores rurais. Discordo totalmente: 0%; Discordo: 0%; Neutro:
0%; Concordo: 21,43%; Concordo totalmente: 78,57%.

Proposicdo 28: Acdes integradas entre profissionais do Programa da Salde da
Familia, educadores e assistentes sociais. Discordo totalmente: 0%; Discordo: 0%;
Neutro: 3,57%; Concordo: 25,00%; Concordo totalmente: 71,43%.

Consideragdes do painelista (opcional):

E-mail do respondente (painelista):
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APENDICE D

Tabela 2 — Distribuicdo dos especialistas nas rodadas de acordo com a

instituicdo de origem

Primeira rodada

Segunda rodada

Terceira rodada

Instituicdo n % %
Agéncia de Defesa Agropecuéria do Parana 1 2,27 - -
Agéncia Estadual de Defesa Agropecuéria da Bahia 1 2,21 - -
gggrpisghia de Desenvolvimento Agropecuario do Estado de Santa 4 9,09 1071 8,7
Fundagéo Oswaldo Cruz 2 4,55 7,14 4,35
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento 3 6,82 10,71 13,04
Ministério da Salde 1 2,27 - -
Secretaria Estadual de Salde 1 2,27 3,57 4,35
Servico de Inspecdo Municipal da Prefeitura de Chapecd-SC 1 2,21 3,57 4,35
Servico de Inspecdo Municipal da Prefeitura de Uberlandia-MG 1 2,27 3,57 4,35
Sistema Brasileiro de Inspegdo de Produtos de Origem Animal-MS 1 2,21 - -
Universidade de Cuiabd-UNIC 1 2,27 - -
Universidade de Sao Paulo 1 2,27 3,57 4,35
Universidade do Estado de Santa Catarina 2 4,55 3,57 4,35
Universidade Estadual de Londrina 1 2,27 3,57 4,35
Universidade Estadual de Santa Cruz-BA 1 2,27 3,57 -
Universidade Estadual do Norte Fluminense 1 2,27 3,57 4,35
Universidade Estadual Paulista "Jilio de Mesquita Filho" - UNESP 1 2,27 3,57 4,35
Universidade Federal de Alagoas 1 2,27 - -
Universidade Federal de Goias 2 4,55 3,57 -
Universidade Federal de Minas Gerais 1 2,27 3,57 4,35
Universidade Federal de Pelotas 1 2,27 - -
Universidade Federal de Uberlandia 1 2,27 - -
Universidade Federal de Vigosa 2 4,55 7,14 8,7
Universidade Federal de Mato Grosso 1 2,27 - -
Universidade Federal do Parana 3 6,82 7,14 8,7

Continua



Continuagéo da Tabela 2

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Universidade Federal do Tocantins

Universidade Federal Fluminense

Universidade Federal Fronteira Sul

Universidade Paranaense-UNIPAR

3,57

3,57

10,71

91

4,35

87

Fonte: elaboragdo do autor.
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APENDICE E

Tabela 3 — Formacgdo, atuacdo e regido dos
responderam os questionarios nas trés rodadas

especialistas que

Primeira rodada Segunda rodada Terceira rodada
n (%) n (%) n (%)
Participantes 44 - 28 - 23 -
Avrea de conhecimento
Epidemiologia 1 2,27 1 3,57 1 4,35
Fiscalizacéo sanitéria 12 27,27 8 28,57 7 30,43
Imunologia 2 4,55 1 3,57 1 4,35
Inspegéo e tecnologia de POA! 5 11,36 3 10,71 3 13,04
Microbiologia 1 2,27 - - - -
Parasitologia 14 31,82 9 32,14 8 34,78
Patologia 2 4,55 2 7,14 - -
Salde Publica 5 11,36 3 10,71 2 8,70
Vigilancia epidemioldgica 2 4,55 1 3,57 1 4,35
Area de atuagio
Docente 30 68,18 19 67,86 15 65,22
Inspegao sanitaria 12 27,27 8 28,57 7 30,43
Vigilancia epidemioldgica 2 4,55 1 3,57 1 4,35
Regido-Estado de origem
Centro-oeste: 6 13,64 1 3,57 - -
Distrito Federal 1 2,27 - 0,00 - -
Goias 2 4,55 1 3,57 - -
Mato Grosso 2 4,55 - 0,00 - -
Mato Grosso do Sul 1 2,27 5 17,86 - -
Nordeste: 3 6,82 1 3,57 - -
Alagoas 1 2,27 - 0,00 - -

Continua



Continuacéo da Tabela 3

Bahia
Norte:

Tocantins
Sudeste:

Minas Gerais

Rio de Janeiro

Séo Paulo
Sul:

Parana

Rio Grande do Sul

Santa Catarina

14

20

10

4,55

2,27

2,27

31,82

13,64

11,36

6,82

45,45

15,91

6,82

22,73

13

12

3,57

3,57

3,57

46,43

17,90

17,86

10,71

42,86

10,71

7,14

25,00

11

11

93

4,35

4,35

47,83
17,40
17,39
13,04
47,83
13,04
8,70

26,09

L Produtos de origem animal.

Fonte: elaboracéo do autor.



