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RESUMO:

O uso de drogas ndo ¢ um advento recente, perpassa por toda histéria da humanidade e cresce
atualmente. Assim diversas propostas de intervengdes buscam a ressignificacdo da cidadania
de toxicodependentes para empodera-los no uso da autonomia, forma esta, de encontrar novos
sentidos existenciais. O objetivo deste estudo foi de levantar, em periddicos publicados entre
2009 e 2015, no banco de dados Scielo Brasil e Google Académico, as intervengdes utilizadas
para ressignificagdo da cidadania, realizadas através do empoderamento do cidadao
toxicodependente e do exercicio de sua autonomia. O presente estudo € descritivo e teve como
método uma revisdo bibliografica sistemdtica do tipo integrativa, identificou-se o tema e a
proposicao, selecionou-se os critérios de inclusdo e exclusdo extraindo-se 150 artigos entre
1050 resultados retornados. Destes, separou-se 15 artigos publicados que versam sobre
Cidadania, Drogas e Toxicodependéncia que atendiam aos demais critérios. Apds leitura
global dos escritos, os dados foram selecionados e numa segunda leitura criteriosa separou-se
as intervengdes para tabulacdo dos dados em tabela. A analise foi através de interpretagao dos
dados coletados numa composi¢ao dialogica a luz da literatura e das evidéncias das
experiéncias baseadas na pratica profissional dos autores. Obteve-se como principal resultado
que os trabalhos publicados apresentam intervencdes que (re) significam a cidadania e
empoderam o toxicodependente no uso de sua autonomia, contudo, na maioria das vezes,
citam mas nao descrevem os procedimentos de aplicagao.
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ABSTRACT

Drug use is not a new reality, permeates the entire history of humanity and actually grows. So
diverse proposals of interventions seek the redefinition of citizenship of drug addicts to
empower them in the use of autonomy, and find new way to meaning life. The objective of
this study was search in articles published between 2009 and 2015 in the database Scielo
Brazil and Google Scholar, interventions used for redefinition of citizenship, carried out
through empowerment of the addict citizens and exercise their autonomy. This study is
descriptive method was to a systematic and integrative review, identified the issue and the
proposal, selected the inclusion and exclusion criteria from extracting 150 articles between
1050 results. Of these reviews, selected 15 published articles about Citizenship, Drugs and
Substance Dependence met the other criteria. After analysis, data were selected and separated
the data of interventions for tabulate the information in a carefully second reading. An
analysis was by interpretation of data collected from a dialogical and the evidence of the
experiences based on the professional practice of the author. The principal result collected
was that the published works show interventions (re) mean citizenship and empower the
addict in using their autonomy, however, most often mention but do not describe the

application procedures.

KEYWORDS: Citizenship, Drugs, Substance Dependence



INTRODUCAO

O advento do uso das drogas perpassa por toda a historia das civilizagdes e suas
evolugdes. E discutido hoje como parte do processo satide — doenga, ¢ como um dilema na
saude publica. Ao falar do contexto que envolve as drogas remete diretamente a abordagem
das questdes que estao relacionadas a satide do individuo, e consequentemente ao seu
universo, como também ao entendimento dos eventos que levam a toxicodependéncia. Prata e
Santos (2009) corroboram com esta ideia quando afirmam: “O uso de drogas atualmente ¢
considerado grave e complexo problema de saude publica” (p. 203), razao pela qual se busca
entender o fendmeno em seu contexto atual, especialmente na utilizagdo de estratégias de

intervengdo com esse individuo, no universo de seus direitos sociais.

A Organiza¢ao Mundial de Saude (2013) define como droga toda substancia que, em
contato com o organismo, modifica uma ou mais de suas fun¢des, sendo toda a substancia que
o individuo faz uso, e altera seus sentidos e reflexos, consequentemente sua vida em
sociedade. De acordo com Anton (2000, p. 12), “o uso e abuso das drogas representam um
problema grave, capaz de produzir importantes alteragdes de satide e problemas sociais”. A
gravidade se intensifica na medida em que a familia e a sociedade ndo sabem como proceder

nessas situagdes e o individuo torna-se um toxicodependente.

De acordo com o relatorio da United Nations Office on Drugs and Crime (UNODOC,
2015) cerca de 246 milhdes de pessoas, ou um pouco mais de 5% da populagdo mundial entre
15 e 64 anos de idade, usaram drogas ilicitas em 2013. No Brasil o indice ¢ de mais ou menos

seis milhdes de brasileiros toxicodependentes, o equivalente a 3% da populacio geral.

Recentemente o Instituto Nacional de Ciéncias e Tecnologias para Politicas Publicas
de Alcool e outras Drogas, divulgou o II Levantamento Nacional de Alcool e outras Drogas
(I LENAD), relatando o contexto que envolve adolescentes e adultos com historico de algum
nivel de uso. Constatou-se que o indice de dependéncia cresce diariamente e cada vez mais
cedo os jovens e adolescentes tem contato com essas substincias e nessas experimentagdes
5% dos homens e 4% das mulheres, num universo de abstinentes, iniciaram o uso de drogas
licitas e ilicitas aos 11 anos, aumentando o risco de tornarem-se dependentes das substincias

psicoativas (LARANJEIRAS, 2014).

Assim, para comecar a entender as caracteristicas deste universo ¢ preciso definir
alguns conceitos, que compoe esse didlogo, atualmente utilizados no Brasil e no mundo. A

literatura apresenta uma linguagem ha tempo discutida para definir padrdes como as



diferengas entre uso, abuso e dependéncia. O II LENAD utiliza o uso como sendo, a
autoadministragdo de qualquer quantidade de substancia psicoativa, ja o abuso entendido
como um padrdo de uso que aumenta o risco de consequéncias prejudiciais para o usudrio e a
dependéncia ¢ referida a partir de um padrdo de consumo constante e descontrolado, uma

relacdo disfuncional entre um individuo e seu modo de consumo (LARANJEIRAS, 2014).

No Relatorio Europeu sobre Drogas (2014) observa-se a utilizagdo do termo
toxicodependente, embora ndo muito comum no Brasil, mas ja mencionado em literatura
publicada. Pinto (2013) faz meng¢do ao termo toxicodependente como “aquele que coloca a
droga, quase que exclusivamente, no centro da sua existéncia e, consequentemente, rompe 0s
seus vinculos sociais”. Nesse contexto o termo ¢ utilizado similarmente com dependéncia
quimica ou téxica, e em sua defini¢ao a toxicodependéncia pode comprometer a satide mental
dos individuos em qualquer idade, podendo ocasionar sofrimento para ele, seus familiares e

comunidade.

Observa-se entdo que esse individuo estd inserido em uma sociedade e faz parte de
grupos e vivencia experiéncias no exercicio dos direitos e deveres civis, politicos e sociais
estabelecidos na constitui¢ao federal. Exercer essa cidadania ¢ colocar em pratica e cobrar aos
6rgdos publicos que cumpram com seu papel conforme prevé a legislagdo. Assim, “as
propostas de reabilitacdo psicossocial passam pelo exercicio da autonomia e cidadania,
visando a insercdo de pessoas secularmente estigmatizadas” (ALMEIDA, DIMENSTEIN,

SEVERO, 2010, p. 578).

Este pensamento infere que construir um novo lugar social para a loucura ndo se
restringe aos limites sanitarios, mas estd atrelado a invengdo de novos espacos e formas de

sociedade e de participag@o, de novos sentidos existenciais, inclusivos.

Neste contexto observa-se a importincia do processo de empoderamento do
toxicodependente como dindmico, com caracteristicas condutoras, afetivas e cognitivas, que
possibilita a emancipa¢do de forma singular, estimula a sua cidadania no uso da autonomia e
liberdade, sendo o poder em que o cidaddo consegue controlar a sua propria vida. Essa
experiéncia torna protagonista, o cidadao e seus familiares, vendo o pensamento politico, a
defesa pelos seus direitos, realizando a construcdo e reflexao sobre a politica em construcao
do wuniverso proprio, comprometidos com a transformacdo social (ALMEIDA,

DIMENSTEIN, SEVERO, 2010).

Existem dois sentidos de empoderamento no Brasil, um se refere ao processo de



mobilizagdes e praticas que objetivam promover e impulsionar grupos ¢ comunidades na
melhoria de suas condi¢des de vida, aumentando sua autonomia; e o outro se refere a acdes
destinadas a promover a integragdo dos excluidos, carentes e de mandatirios de bens
elementares a sobrevivéncia, servicos publicos (KLEBA e WENDAUSEN, 2009). Para
Vasconcelos (2009), o empoderamento ¢é: “um conjunto de estratégias de fortalecimento do
poder, da autonomia e da auto-organizacao dos usudrios e familiares de servigos publicos nos

planos pessoal, interpessoal, grupal, institucional, e na sociedade em geral” (p. 52).

O toxicodependente ¢ um cidadao igual ao outro qualquer, tendo direitos e deveres
perante a sociedade, cabendo ao Estado a garantia dos direitos, onde se tem a oportunidade e

o direito de realizar tratamento, com a liberdade para escolher se deseja tratar-se ou nao.

Geralmente os casos podem ser tratados de forma psicossocial, os cidaddos/
individuos com toxicodependéncia realizam seu tratamento de forma multidisciplinar em
contato com a comunidade, necessitando do Estado para promover condi¢des dignas sem

interferir em sua autonomia.

Este estudo estabeleceu como objetivo levantar, em periddicos publicados entre 2009 e
2015, no banco de dados Scielo Brasil e Google Académico, as intervengdes utilizadas na
ressignificagdo da cidadania realizada através do empoderamento do cidadao
toxicodependente e do exercicio de sua autonomia. Conhecer de que forma esse processo se
constitui no tratamento de saide, assim como os desafios enfrentados por eles e em qual
momento esses entendem e consideram-se cidaddos de direitos, realizando e exercendo sua
cidadania perante a sociedade e caracterizar as dificuldades encontradas nos

toxicodependentes para a conquista do exercicio da autonomia.

A escolha por essa tematica surgiu durante a pratica profissional como assistente
social dentro de um CAPS AD, de um Municipio de Santa Catarina, no qual percebia-se
constantemente que os toxicodependentes ndo expressavam conhecimento e clareza sobre
seus direitos sociais e, em contrapartida, muitas vezes por causa do uso das drogas, durante
anos nao se reconhece um cidadao de direitos, devido a discriminagao e exclusao constante da

sociedade.

Ao considerar estes aspectos, utilizou-se da revisdo integrativa, para alcangar o
objetivo e responder a questdo: Quais intervengdes (re) significam o exercicio de cidadania de
toxicodependentes em processo de tratamento? Responder a questdo proposta justifica a

relevancia deste levantamento ja que ha intencdo de agregar valores a comunidade académica



em formacao, a profissionais da saide mental, e a sociedade em geral, uma vez que explicita a
troca de experiéncia composta no didlogo realizado aqui, ao buscar desvelar o universo em

que vive um toxicodependente no bojo dos seus dilemas sociais.

MATERIAIS E METODOS

Dentre as categorias de artigos cientificos que utilizam “fontes de informagdes
bibliograficas ou eletronicas para obtencao de resultados de pesquisa de outros autores, com o
objetivo de fundamentar teoricamente um determinado tema” (BOTELHO; CUNHA;
MACEDO, 2011, p.133), encontra os artigos de revisdo de literatura que podem ser
categorizados como de revisdo narrativa e de revisdo bibliografica sistematica em razao de
possuirem caracteristicas e objetivos distintos, nesse contexto optou-se por seguir 0 percurso

da revisdo integrativa.

Assim, o presente estudo segue as etapas de uma revisdo integrativa de artigos
publicados que versam sobre Cidadania, Drogas e Toxicodependéncia. A revisdo integrativa
caracteriza-se por proporcionar sintese de conhecimento associado a aplicabilidade de
resultados de estudos significativos na pratica (SOUZA, SILVA e CARVALHO, 2010) e
permite incluir uma diversidade de pesquisas, revisar teorias e evidéncias, possibilitando uma
compreensdo mais ampla e completa do contexto analisado através das etapas propostas em

cada momento.

Para realizacao do estudo, identificou-se o tema selecionado e a questdo que seria
respondida ao final do estudo. Num segundo momento, selecionaram-se os critérios de
inclusdo e exclusdo. Para serem incluidas neste estudo, as pesquisas deveriam ter sido
publicadas no formato de artigo cientifico, entre os anos de 2009 e 2015, com origem em
qualquer pais. Foram excluidos da revisdo: a) todos os trabalhos em que a busca retornou, nos
quais ndo havia os trés termos propostos; b) teses, dissertagdes, monografias, editoriais e
manuais; ¢) trabalhos que nao tinham sido desenvolvidos no periodo proposto e d) artigos

duplicados.

No terceiro momento procedeu-se com a identificagdo dos artigos possiveis de serem
selecionadas para analise. Para tanto consultou-se as bases de dados da Scielo Brasil

(Scientific Eletronic Library Online, disponivel em http://www.scielo.org/php/index.php) e

Google Académico, disponivel em https://scholar.google.com.br/). Foram utilizados os termos



http://www.scielo.org/php/index.php
https://scholar.google.com.br/

Cidadania, Drogas e Toxicodependéncia, que deveriam aparecer associados num mesmo
estudo. As buscas realizaram-se entre os dias 12 de setembro ¢ 12 de outubro de 2015, sendo

definidos 15 artigos no ultimo dia de busca como consonantes com os critérios determinados.

Apos selegdo, numa quarta etapa da pesquisa, foram tabulados os resultados
encontrados de acordo com os critérios da inclusdo e exclusao. Em seguida foi realizada a
leitura dos artigos separadamente, de forma generalizada, para entendimento global da
proposta de cada um e depois uma leitura mais criteriosa para selecdo de dados buscados na

resolucdo da proposicao clinica proposta, a fim de obter respostas.

Na quinta etapa, procedeu-se com a andlise e interpretagdo dos dados coletados numa
composi¢ao dialogada a luz da literatura e das evidéncias das experiéncias baseadas na pratica
profissional dos autores e a Ultima etapa foi constituida pela producao da revisdo e sintese

escrita do conhecimento para posterior apresentacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados coletados foram analisados a partir de dois eixos principais que compuseram
a discussdo. No primeiro eixo obteve-se um levantamento geral que norteou quanto a
producdo de artigos publicados em periddicos entre os anos de 2009 e 2015, que
combinassem os descritores drogas, cidadania e toxicodependéncia conforme resultados
retornados dos bancos de dados pesquisados. No segundo eixo, levantaram-se as intervengoes
abordadas nos artigos, inclusos na pesquisa, que tinham por objetivo a ressignificacdo da

cidadania.
Levantamento de Produc¢io de Artigos

Os dados foram coletados entre 12 de setembro e 12 de outubro de 2015, nas bases de
dados do Scielo Brasil e Google Académico. Conforme observado no Quadro, ndo foram
retornados resultados do banco de dados Scielo Brasil e no Google Académico, as publicagdes
foram em torno de 1050, entre artigos cientificos, teses de doutorado e dissertagdo de
mestrado, resumos, livros e citagdes. Destas, foram visualizadas 150 produgdes e selecionados
15 artigos representando 10% do universo visualizado, conforme critério de inclusdo e

exclusao proposto em relagdao ao ano de publicagdo entre 2009 e 2015.

Observou-se escassez no numero de publicagcdes que relacionam toxicodependéncia,

drogas e cidadania, contudo observa-se que os descritores drogas e cidadania e drogas e



toxicodependéncia retornam resultados entre 7 ¢ 9 artigos publicados (Scielo Brasil) o que

representa uma escassez no numero de publicacdes para um espaco de tempo que compreende

5 anos.

uvadro 1 — Retorno de resultado de pesquisa para

os descritores drogas, cidadania e

toxicodependéncia.
Resultados Artigos Artigos
Base de dados retornados Visualizados selecionados

Scielo Brasil Nao retornou | * *

Itados*
http://www.scielo.org/php/index.php resuttacos
Google Académico 1050 150 15
scholar.google.com.br/

*O Banco de dados Scielo Brasil ndo retornou resultados para combinagdo dos descritores Drogas, Cidadania e
Toxicodependéncia conforme proposta, contudo retornou 9 resultados para a combinagdo Drogas e Cidadania ¢ 7 resultados

para a combinacdo Drogas e Toxicodependéncia.

Levantamento das Intervencoes para Ressignificacdo de Cidadania

Descritivo dos artigos selecionados na qual foram levantadas as intervengdes para

ressignificacdo de cidadania de toxicodependentes. Analisando a distribui¢ao por pais e ano

(Gréfico 1), pode-se observar que 70% das publicagdes, de acordo com os critérios definidos

aqui, apresentaram artigos originados fora do pais, mais especificamente na Europa, em

Portugal, contudo hospedados em dominio brasileiro. 30% do total de artigos selecionados,

hospedados em dominio brasileiro, foram também produzidos aqui.
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Grafico 1 — Produgdes Brasil e Portugal

Observa-se que as produgdes de artigos, de
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acordo com a tematica proposta, vém
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crescendo ao longo desses 5 anos (Grafico 2). No ano de 2011, mesmo com uma interrup¢ao
em 2012, observa-se uma grande concentracdo de publicacdes em periddicos. Leva-se em
consideragdo o tempo para produ¢do de pesquisas e artigos confirmados nos anos posteriores,
a partir de 2013, pensa-se que os relatérios mundiais publicados anualmente podem também
impulsionar o interesse pelas pesquisas e por intervengdes relacionadas ao (re) significar da
cidadania de toxicodependentes através de empoderamento no uso da autonomia. Em relagao
ao desenho de estudo, os 15 artigos e trabalhos originais foram estudos descritivos e estudo de

caso do tipo transversal.

2009 2010 2011 2012 2013 2014

Grafico 2 — Artigos Publicados / Ano

Dos artigos analisados, os periddicos da Psicologia foram os que apresentaram o maior
numero de publicagdes. Assim como as revistas que tratam especificamente dos temas
toxicodependéncia. Observa-se que ha um grande ntimero de estudos voltados para este
contexto, contudo ndo transformados em artigos e publicados em periddicos, o que
impossibilita a socializa¢do de intervengdes que podem desvelar novas formas de tratamento,

assim como, novas formas de lidar com o universo da toxicodependéncia.

A classificacdo por tematica estd disposta no anexo A e apresentam intervengoes
direcionadas a finalidade de empoderar o cidaddao no uso de sua autonomia, contudo, por

vezes ndo informam os procedimentos utilizados para tanto.

Coelho (2014) aborda trés intervencdes que (re) significam o direito de cidadania,

sendo a primeira o trabalho laboral, que:

[...] tem, por si mesmo, um papel importante na reinser¢do, pelo sentido a
vida e porque realiza o individuo, dotando de sentido sua existéncia. Existe
uma utilidade pessoal e social no resultado do trabalho feito permitindo, por
esta via a valoriza¢do social, tantas vezes nao alcangada na sociedade em
geral e compensar lacunas afetivas graves oriundas do contexto familiar



(p.135,136).

Ao exercer atividade laboral o toxicodependente (re) significa seu direito de cidadania,
pois o trabalho ¢ considerado para a sociedade algo de muito valor, sendo também através do
trabalho a promocgdo de sua subsisténcia. O toxicodependente também ao estar empregado
percebe que estd exercendo sua autonomia, ndo necessitando requerer auxilio para sua
sobrevivéncia. Pois o trabalho ¢ cidadania, na medida em que proporciona direitos, conforme
a carteira de trabalho e a previdéncia social, também por receber um salario para

sobrevivéncia.

Outra intervencdo ¢ apoio aos familiares, participando do tratamento, sendo
considerado para o estudo fato de reintegracdo social do toxicodependente. “A integracao
social ou familiar de um individuo permite a constru¢ao da sua identidade que € por sua vez,
fortemente condicionadora da forma do seu lugar na sociedade em geral” (COELHO, p.120).
A tltima intervengao discutida pelo autor é sobre as mediagdes com andlise dos problemas
sociais, através do profissional educador social. Tendo por seu papel “operar muitas vezes
como mediador que ¢ na verdade, um facilitador de processos que, de outra forma, nao
ocorreriam ou poderiam ocorrer, mas de forma menos proficua” (COELHO, p.124). Tendo
como a mediacdo social o “processo de integracdo que, analisa os problemas sociais e
compreende a suas causas; formar, informar e orientar o publico-alvo no contexto da sua vida

quotidiana e comunitaria. ”

Utilizou-se dois textos de Barbosa (2009 ¢ 2011), no qual o de 2009 pontua, com base
na reducdo de riscos e danos, quatro intervencdes que (re) significam o direito de cidadania: A
minimiza¢do dos riscos associados ao consumo de drogas e as praticas sexuais; através de
iniciativas com o programa nacional de troca de seringas e as interveng¢des locais, em Lisboa
Programa “Contrato de Cidade”, no Porto. As outras intervencdes estdo associadas, a
discussdo publica e a posterior consagragao legislativa, correspondendo a politica de reducao
de danos através de varios programas e estruturas socio-sanitdrias vocacionados para a defesa
da saude publica e privada, surgindo campanhas de educacao para saude em espagos noturnos

e programas de “substituicdo opidcea de baixa exigéncia.”

Ja a discussdo em 2011 envolve praticas de servigo social no seio das politicas de
reducdo de danos. Encontramos nesse texto o nimero maior de intervengdes que (re)

significam o direito de cidadania com dezesseis intervencdes destacadas. Abordando a



protecdo da satide publica através de “prevencdo do risco os assistentes sociais, desenvolvem
praticas para regular os perigos publicos causados pela droga, tais como:” distribuicdo de
material asséptico (troca de seringas e distribuicdo de preservativos); informacdo sobre os
riscos (divulgacdo de informagdo sobre as consequéncias das praticas de consumo e
comportamentos sexuais desprotegidos); orientagdo para rastreio de doengas infecciosas;
ensinamento de praticas de menor risco (praticas de sexo seguro e a alteracdo de
comportamentos de risco e hdbitos de consumo). Através do exercicio profissional, o servigo
social desempenha fun¢do de regulacdo dos “riscos psicoativos” determinados pelo consumo

de drogas.

Outra intervencdo sdo atividades que promovem a igualdade de oportunidade aos
utentes nos cuidados de saude, através do processo da intervengdo de mediagdo entre a rua e
as estruturas para facilitacdo aos direitos e recursos sociais. O servigco social defende uma
intervencdo por meio da redugdo de danos. Nessa logica, Barbosa (2011) cita a intervengao
sobre agdes que necessitam de: ver melhorada a acessibilidade aos servigos sanitérios;
diminuir os riscos psicossociais associados ao consumo de drogas ilegais; ser incentivadas
para sua autonomizacao. Tendo conhecimento do processo de abstinéncia que se constitui a

longo prazo, assim o toxicodependente consegue abster-se, através de reducdo de danos.

Entende-se que faz parte da responsabilidade do servico social promover
encaminhamentos para os servigos sociais na medida em que apresentam vulnerabilidades,
tais como: auséncia de renda, trabalho, moradia, alimentagdo. Através do encaminhamento

realizado, o assistente social promove a equidade e igualdade no tratamento.

O acompanhamento dos individuos em consultas a especialistas nas estruturas de
saude ¢ fundamental (BARBOSA, 2011), o acompanhamento profissional dos utentes no
acesso ao servigo de saide minimiza a descriminacao, pois muitas vezes sao desrespeitados e
0s proprios profissionais abordam com preconceito de forma estereotipada. E importante o
favorecimento de espacos de didlogo formais e informais com esses profissionais e até mesmo
com a comunidade no intuito minimizar os preconceitos e assim, facilitar o relacionamento de
toxicodependentes com os servigos comunitarios. As praticas profissionais do servigo social

devem ser emancipatdrias, desmistificando a visao dos profissionais e instituigoes.

“A pratica do Servigo Social encontra-se vinculada a defesa da dignidade
humana de individuos que vivem em condi¢des desumanas. Na relagdo que
estabelecem com os cidadaos destinatarios das politicas de reducdo de danos,
os assistentes sociais valorizam a dimensdo dos direitos humanos, a
dignidade humana e as necessidades humanas basicas dos utentes”
(BARBOSA 2011, p. 80).



Outra pratica profissional do servigo social de redug¢do de danos ¢ a mediagdo para
promocao de estratégias de empowemewrt e promover a alteragdo de comportamento de risco,
ou seja, realizando intervengdes para o individuo perceber e identificar o risco para o uso das
substancias psicoativas e, nessa logica, o individuo protagonize a saida dessa situacao e assim
promovendo espacos para promog¢do de tomadas de decisdes para os utentes. Por fim,
mediacao que favorega a melhoria das condigdes humanas.

Raupp e Adorno (2010) pontuam duas intervengdes que (re) significam o direito de
cidadania, uma delas sugere verificar e observar a rotina de uso dos toxicodependentes e em
seguida realizaram aconselhamento e orientagdo para reducdo de danos no uso de crack no
centro de Sao Paulo (Cracolandia), com objetivo de orientar os direitos que os individuos
possuem, pois mesmo estando na situacdo de rua esses ndo perdem a condi¢do de serem
cidaddos de direitos e deveres perante a sociedade.

Pereira e Gongalves (2011) citam como uma das intervengdes que (re) significam o
direito de cidadania envolver a familia no tratamento dos toxicodependentes; com estratégias
de fortalecimento de vinculos, considerando a familia como principal fator de estruturacao de
personalidade e de socializagdo. Nesse sentido, considerando a transmissdo de valores
culturais e normas de conduta por parte da familia, tendo por base a qualidade da relagdo entre
pais e filhos. Levando também em consideragdo os fatores de risco para os toxicodependentes
em um ambiente familiar cadtico e as falhas das relacdes entre pais e filhos, a falta de limites

com enorme separacdo, escondendo ou mascarando seus conflitos.

Com relagdo a pratica profissional percebe-se que ao ser inserido o individuo no
tratamento € preciso intervir também nas relagdes familiares, na qual os familiares sao
acompanhados através de reunides familiares que ocorrem dentro do CAPS AD. Nessas
reunides familiares ha o intuito de troca de experiéncias, entender o processo de tratamento,
sinalizar as dificuldades encontradas, avangos terapéuticos do toxicodependente. Quando
necessario, também realiza-se intervengdes familiares com o toxicodependente para pontuar
aspectos no tratamento e verificar outras alternativas para avangos terapéuticos conforme a
demanda e necessidade de cada individuo, considerando o contexto singular.

Foi levantado por Cruz e Machado (2012) seis intervencdes que (re) significam o
direito de cidadania, através de agdes preventivas procurando promover a abstinéncia nos
individuos. Os autores pontuam que os “sujeitos que abandonaram o consumo sem qualquer
suporte formal tendem a identificar o apoio social informal como um dos principais motivos

para tal decisdo, a par dos prejuizos gerados pelas drogas, em termos sociais, de saude e de



financas” (CRUZ E MACHADO, p. 17). Outro destaque dos autores sdo a promo¢ao do
controle social sobre as drogas com alternativas ao controle formal, respeito a regulagao dos
consumos, estimulando o desenvolvimento de mecanismos de controle alternativo com
intervengdes no fendmeno das drogas, como o autocontrole, educando nessa logica sobre os

consumos ¢ o empoderamento dos consumidores.

Cruz, Fernandes, Machado (2012), discutem a intervengdo que (re) significa o direito
de cidadania, sendo a¢des multidisciplinares de atendimentos individuais intervindo nas
necessidades de uma compreensdo holistica do uso e abuso das drogas, ou seja, atendendo
todos os condicionantes, farmacoldgicos, biologicos, psicoldgicos, socioecondmicos, culturais
e relacionados com o tipo de consumo. Nessa linha descumprimento torna-se também o
processo de trabalho que o CAPS AD executa, onde se atende o individuo nessas éareas de
atuagdo, individualmente, em grupos e oficinas terapéuticas de acordo com o contexto social

de cada um.

Aldeia (2014) elenca cinco intervengdes, a primeira ¢ reconstru¢do do laco de
cidadania através de experiéncia de vida na rua; com individuos que estdo na condi¢do de sem
abrigo, mesmo nessa condicdo o autor frisa que esses individuos sdo cidaddos de direitos e
devem ser tratados conforme o que preconiza as legislagdes, pois se sentem rejeitados e
descriminados. Percebe-se que essa intervencdo ¢ presente também na pratica profissional
onde os individuos que buscam tratamento e estdo em situagdo de rua sdo segregados tanto
pela comunidade quanto por alguns profissionais, generalizando e tratando todos como
“marginais” e esquecendo o primordial: sdo cidaddaos que possuem o direito de tratar-se e que
o CAPS AD faz parte do Sistema Unico de Saude (SUS), onde preconiza na Lei 8080 de
1990, sendo a satde um direito universal.

A segunda intervencao sao encaminhamentos aos servigos assistenciais, abordado pelo
autor, que o individuo em situagdo de rua necessita dos encaminhamentos aos servigos
assistenciais para a sua subsisténcia, tendo os minimos sociais: alimentacdo, abrigo, acesso a
saude. As intervencdes sdao constantes para sairem da rua, pontuando seus riscos e
proporcionando melhorias na qualidade de vida, disponibilizando assim, acesso as leituras de
jornais, revistas, livros e possibilidade de assistirem filmes através da biblioteca publica e
proporcionando a terem espagos apropriados de atividades de lazeres, contudo ndo
informando os meios.

Em Portugal, disponibiliza o acesso ao Rendimento Social de Inser¢ao (RSI) instituido

em 2003, tratando-se de “prestacao social estatal que procura garantir um rendimento mensal



a sujeitos que nao possuem outros rendimentos, visando combater situagdes de pobreza,
mediante a assinatura de um contrato de inser¢ao individual” (ALDEIA, p. 2014).
Relacionando com a pratica profissional, constantemente realizamos intervencoes
semelhantes as citadas acima, a questdo do morador de rua “sem abrigo” ¢ percebida na
maioria das vezes como algo de intervengdo apenas para o servico social, dessa forma, temos
que constantemente sinalizar para os outros servigos e profissionais que sdo cidadaos de
direitos dependendo ou independente da condi¢do social que esse se encontra. Enfrentamento
de lutas constantes para o individuo conseguir construir novamente sua autonomia e exercé-la,
pois sdo dois estigmas que enfrentam diariamente, o fato de residir na rua e a dependéncia por
alguma substancia psicoativa.

Muakad (2011) elenca quatro intervengdes, sendo estas o envolvimento da familia na
fase inicial do tratamento, conforme esse autor ¢ necessario realizar “orientagdes familiares,
grupos psicoeducacionais de familiares, aconselhamento familiar e terapia familiar modelos
esses que, se tornam cada vez mais rigidos e, apos andlise de cada caso, verifica-se qual ¢ o
mais indicado para o paciente” (p. 488). Essas abordagens sdo necessdrias para o familiar
entender o processo de tratamento, como nucleo de suporte fundamental do individuo.
Consultas clinicas ou ambulatoriais para auxiliar na fase de abstinéncia total, através de
tratamento ambulatorial, ou em clinicas ou ambulatorios. Realizado através de um programa
com sete etapas, onde o individuo recebera orientacdes e estratégias de enfrentamento das
drogas e seguindo esse processo terapéutico em etapas ha exigéncia da completa abstinéncia
de todas as drogas. Conforme a necessidade o sujeito ¢ encaminhado também a clinicas
especializadas, assistido por 24 horas, sem poder sair do local, evitando o individuo ter
contato e acesso as drogas. “A indicacdo para esse tipo de tratamento ocorre quando hé risco
de suicidio, agressividade fisica importante, quadro psicético, doencas médicas ou
psiquiatricas associadas (infarto do miocardio, convulsdes, etc...), intensa disfun¢ao de vida
do dependente, ou incapacidade de cuidar da higiene pessoal, alimentagdo etc., dependéncia
de alcool ou opiaceos que exigem o tratamento em hospital e fracasso do tratamento
ambulatorial” (MURAKAD, 2011 p. 489). Por fim, o autor discute que realizem prevengao
que englobam: a educagdo, o social, o cultural e o clinico para a nova legislagdo antidrogas,
desmistificando assim, os métodos de tratamento antigos, onde ainda estd muito presente nos
profissionais, na sociedade a forma de puni¢do para a toxicodependéncia.

As abordagens elencadas pelo autor estdo altamente interligadas com a atuagdo
profissional no CAPS AD, a intervengdo familiar como ja citamos anteriormente ¢ de suma

importancia envolver os familiares no tratamento, encaminhamentos para internagdes quando



necessario para estabilizacao do padrao de uso. A questdo de prevengdes, educagdo, o social, o
cultural s3o acdes realizadas constantemente nos grupos, oficinas de cidadania e os
participantes do CAPS AD pontuaram em assembleia a necessidade de terem direitos
conquistados através da camera de vereadores, devido a situagdo socioecondmica apresentada,
desejam conquistar o passe livre municipal. Esse processo sendo considerado destaque para o
processo de cidadania e autonomia do toxicodependente.

Alcina (2011) destaca duas intervengdes, encaminhamentos para o Programa Vida
(reinsercdo Profissional ex-toxicodependente); programa esse que ¢ pioneiro em Portugal,
destinado a apoiar a reinser¢do profissional de ex-toxicodependentes. A integragdo social do
toxicodependente conforme o autor inicia-se a partir do momento que esse procura ajuda,
“onde se comega a desenvolver uma intervencdo integrada conjunta, negociada e
contratualizada, no sentido de intervir modos de funcionamento e de vida incorporados” (p.
55). Nesse percurso o emprego surge para valorizagao pessoal, melhoria da auto-estima e do
auto-conceito. “Ter emprego representa a possibilidade de aceder a um conjunto de bens,
aumentando o grau de autonomia e de liberdade, e constitui um meio facilitador dos processos
de socializacdo, proporcionando um conjunto de experiéncias sociais e relacionais,
fundamentais ao desenvolvimento dos individuos e dos sistemas (p. 55). Abordagens e
intervengoes dos profissionais, sendo analisado pelo autor que cada vez mais se constata que o
“paradigma descriminalizador conduz a respostas humanistas, inclusivas, de apoio de
aproximacdo dos individuos e servicos, desmistificagdo dos esteredtipos de situagdes de
exclusdo, numa logica de mobilidade social” (p. 54). Esse processo ¢ importante para a
reintegracao dos toxicodependentes e a (re) significagdo do direito a cidadania, ja abordado
anteriormente que ¢ necessario a mobilizagdo dos profissionais para a quebra desses
paradigmas, sendo a¢des constantes na pratica profissional também.

Existem dificuldades de reinser¢ao profissional, na medida que o ex-toxicodependente
necessita ser inserido ao mercado de trabalho e no Brasil inexiste programa semelhante ao de
Portugal “Programa Vida Emprego,” entdo os encaminhamentos ao mercado de trabalho se
vinculam as agéncias de emprego, criagdo de parcerias em empresas privadas e assim tenta-se
inseri-los no mercado formal para que obtenham acesso aos seus direitos trabalhistas.

Fernandes (2009) discorre em cima de duas intervencgdes, acdes preventivas para
profissionais do sexo que estdo nas ruas, através de redugdo de danos em grupos de auto-ajuda
com o intuito de minimiza¢do de danos na entrega de seringas, camisinhas. Pratica essa em
intensdo reducionista, protegendo as profissionais na contamina¢do do HIV e protegendo

também seus clientes e a entrega de seringa ¢ devido ao uso de heroina que em Portugal ¢



utilizada tanto por esses publicos e outros diversificados. A segunda pratica citada ¢ a criagdo
de comissdoes de dissuasao da toxicodependéncia criada em 2011, Fernandes traz:
“despenalizar-se o consumo, mas da-se o sinal claro da sua censurabilidade “rompe a relacao
entre interventor em RR e utilizador de drogas: a verdade deixa de ser um produto do
encontro terapéutico e esta agora exposta nos seus lugares do dia-a-dia, que sdo os palcos
onde deve chegar a acdo das equipas de RR” (p.09). As intervengdes citadas aqui por
Fernandes, sdo praticas ndo utilizadas no municipio de Brusque, trabalhamos a reducdo de
danos dentro do CAPS ad mas ndo se tém praticas na unidades de saude com essa intencao.
Temos projeto em criagdo onde pretendemos matriciar as unidades de saude do municipio
para assim elas iniciares a preven¢ao de risco sobre os efeitos das substancias licitas e ilicitas
e praticas reducionista de danos para os toxicodependentes.

Nunes, Teixeira e Coelho (2014) elencam duas intervengdes através do conceito de
Problemas Ligados ao Alcool (PLA) em 1980 pela Organizagio Mundial de Satde,
promovendo a satisfacdo das necessidades psicologicas basicas, permitindo ao individuo uma
“maior capacidade de resisténcia a comportamentos vezes surgem como forma de recalcar a
frustacdo das necessidades psicoldgicas basicas, como serve de exemplo o consumo de
alcool” (p.42,43). Destacando ainda como interven¢do do profissional educador social,
conducdo dos individuos para decidir autbnoma e responsavelmente seus principios para a
ressocializacdo, o individuo no sentido que este assuma novas formas de relagdio com os
outros, que anulem as possibilidades de desadaptacdo e marginalizacdo. Esse periodo o
educador social realiza discussdes ¢ abordagens referentes sobres os efeitos e consequéncias
das substancias licitas e ilicitas para o toxicodependente decidir de forma autonoma a
ressocializar com o seu meio social sem as substancias psicoativas. Chama atengdo que essas
abordagens envolvendo o educador social que através de sua profissdo exerce agdes de
empoderamento e exercicio de autonomia para os toxicodependentes, ndo sendo apenas a
funcdo do assistente social, pois no Brasil essa questdo faz parte do processo laboral do
servi¢o social.

Finalizando a andlise destaca-se quatro artigos dos seguintes autores: Cruz, Machado,
Fernandes (2013) ndo abordam sobre a pergunta de pesquisa levantada. Pinto, Teles Moura ¢
Machado (2014), SOUSA, Fonseca etc tal (2013), Lermen, Dartona Capra-Ramos (2014), nao
utilizam o termo toxicodependéncia, contudo trazem abordagens referenciando a politica

nacional antidrogas referindo aos utentes como dependentes quimicos.



CONCLUSAO

Em resposta a questdo proposta, considerou-se que ha escassez de periddicos
publicados no dmbito nacional que explicite as acdes de ressignificagdo direcionadas ao
empoderamento do cidaddo toxicodependente no exercicio de sua autonomia. H4 um universo
maior de produgdes publicadas fora do Brasil, inclusive com periddicos exclusivos para o
assunto.

Concluiu-se que o tratamento no processo de satde ¢ constituido por intervengdes
diversas que apresentam intuitos de empoderar, mas ndo apresentam um compartilhamento
claro dos procedimentos adotados para realizagdo das mesmas, o que pode influenciar nos
resultados. Contudo observa-se que os desafios enfrentados sdo complexos com um universo
extenso de dificuldades encontradas no exercicio da autonomia do cidadao toxicodependente.

Este estudo abordou a discussdo do processo de empoderamento do cidaddo
toxicodependente no exercicio da autonomia, porém concluiu-se que esse termo ainda € pouco
utilizado nas producdes brasileiras, o que despertou interesse pela tematica. Esperava-se
encontrar inumeros trabalhos discutidos por profissionais do servigo social, mas no decorrer
da analise observou-se que o nimero maior de publicacdo ¢ de profissionais da psicologia.

No percurso do trabalho pode-se concluir que as intervencdes descritas (re) significam
o exercicio de cidadania de toxicodependentes em processo de tratamento, através de
constantes reflexdes, sendo necessario a pratica profissional e aprimoramentos pessoais.

Observou-se que o Brasil ainda avanga a curtos passos, em relagdo a outros paises,
como Portugal nas intervengdes que re (significam) o direito de cidadania dos utentes.
Percebeu-se também que, os textos elencam inumeras acgdes profissionais para
toxicodependentes; acdes de reducdo de danos e riscos, citam grupos, acdes em rua, mas
poucas vezes sdo de forma detalhadas.

Fez refletir em relagdo ao processo de trabalho dos profissionais de servigo social na
saude mental, concluindo-se que estes ainda conquistam seu espaco profissional, buscando
intervengdes em equipe multidisciplinar direcionadas aos toxicodependentes, mas ainda nao
se tém resultados, ou ndo aparecem publicagdes nesse sentido. Observou-se que citam a
importancia do servigo social como de suma importincia no tratamento para o
toxicodependente, contudo ndo se observa os proprios profissionais do servigo social nessas
acoes.

Por fim, sugere-se que os trabalhadores de saude mental no Brasil aprimorem
constantemente seus conhecimentos, pela necessidade de avango e conquista de novos

paradigmas. Nessa linha de pensamento, os programas de intervengdes na toxicodependéncia



no Brasil devem considerar primordialmente o direito de cada cidaddo e auxiliando nesse
processo para além da abstinéncia, das substancias psicoativas, para que possam contribuir

com o processo de empoderamento do cidaddo no exercicio da sua autonomia.
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| ANEXO

Quadro 2 - Intervencoes, abordadas nos artigos, para ressignificacio da cidadania.

[online].

cidadania perdida:
préticas de Servico
Social no seio das
politicas de
redugdo de danos.

Autor Pais Ano Busca de Periédicos Tema (Re) significam a~c1dadama
dados (Intervencdes)
BARBOSA, Portugal (2009 | Google Revista A emergéncia da  |-Minimizagdo dos riscos
Jorge. Académico |toxicodependéncias |redugdo de danos |associados ao consumo de
| edi¢do idt | volume |em Portugal: da drogas e as praticas sexuais;
15 | nimero 1 | 2009 |«clandestinidade» ) ) ]
| pp. 33-42 a legitimagdo -Discussao publica e a posterior
politica. consagragio legislativa;
-Programas e estruturas socio-
sanitarias vocacionados para a
defesa da satide publica e
privada;
-Campanhas de educagdo para a
satide em espacos noturnos.
FERNANDES, | Portugal {2009 | Google Revista O que a droga faz a |-Agdes preventivas para
Luis. Académico |toxicodependéncias |norma profissionais do sexo (RD);
| edig¢do idt | volume ) )
15 | ntmero 1 | 2009 -Criagdo de comissdes de
| pp. 3-18. dissuasdo da
toxicodependéncia.
RAUPP, Portugal (2010 | Google Revista Digital- Uso de crack na -Aconselhamento e orientagdo
Luciane e Académico ) . |cidade de S@o para redugé@o de danos no uso
ADORNO, toxicodependéncia |paulo Brasil de crack no centro de Sdo Paulo
Rubens de C. F. (Cracolandia);
- Pesquisas para verificar/
observar a rotina de uso dos
toxicodependentes.
BARBOSA, Portugal 2011 | Google Revista digital - Enfrentar novos -Protecdo da saude publica:
Jorge. Académico |Toxicodependéncias |riscos e resgatar a

(1): distribuicao de

material asséptico (troca de
seringas e distribui¢ao de
preservativos);

(i1): informag@o sobre os riscos
(divulgacao

de informagéo sobre as
consequéncias das praticas de
consumo e comportamentos
sexuais desprotegidos);

(iii): orientagdo para rastreio de
doengas infecciosas;

(iv): ensinamento de praticas de




menor risco (praticas de sexo
seguro ¢ a alteragdo de
comportamentos de

risco e habitos de consumo).

-Atividades que promovem a
igualdade de oportunidade nos
utentes aos cuidados de saude;

* Defendem uma intervengdo
por objectivos junto de pessoas
adictas

a drogas, as quais necessitam
de:

(1): ver melhorada

a acessibilidade aos servicos
sanitarios;

(ii): diminuir os riscos
psicossociais associados ao
consumo de drogas

ilegais;

(iii): ser incentivadas para sua
autonomizagao.

- Orientagdes para utentes com
o objetivo de melhorar as
condigdes de saude;

- Encaminhamentos para os
servigos sociais (promover a
equidade e igualdade de
tratamento);

- acompanhamento dos
individuos em consultas de
especialistas;

- Mediag@o entre a rua ¢ as
estruturas para facilitagdo dos
utentes dos direitos e recursos
sociais;

-Favorecer conversar informais;

- Facilitagdo do relacionamento
dos individuos com o servi¢o
comunitarios;

- Mediag@o para promogao de
estratégias de empowemewrt;

-Promover a alteragdo de
comportamento de risco;

-Mediagdo que favoregam a
melhoria das condi¢des
humana;

-Espacos para promogao de
tomadas de decisdes para os
utentes;

*Mediagdo defendidas por
Almeida (2002): mediagao




assisténcia, mediagdo
acessibilidade e mediagdo
dinamizagao.

GONCALVES, | Portugal (2011 | Google Revista Digital- Variaveis - Intervengdes para envolver a
Aura Maria e Académico familiares e familia no tratamento dos
PEREIRA, Rev. SBPH [online]. toxicodependéncia. |toxicodependentes;

Maria da Graga 2011, vol.14, n.2,
pp. 228-251. ISSN -Avaliagoes de diferengas de
1516-0858. percepgao entre uns € outros

tendo em consideragdo a fase da
doenga (grupos);

-Grupo 2 com 40
toxicodependentes com recaida
e 32 familiares e Grupo 3 com
36

toxicodependentes com alta
terapéutica e 30 familiares
-Aplicagdo de questionario de
satisfagdo familiar e
questionario recursos
familiares.

MUAKAD, B. |Brasil 2011 | Google R. Fac. Dir. Univ.  |A cocaina e o -Envolvimento da familia na

Irene Académico |Sao Paulo v. crack: as drogas da |face inicial do tratamento;
106/107 p. 465 - morte.

494 jan./dez. -Consultas clinicas ou

2011/2012 ambulatorias para auxiliar na
fase de abstinéncia total;
-Internacdo em hospital ou
clinica especializada;
-Prevengdo que engloba a
educacdo, o social, o cultural e
o clinico para a nova legislagdo
antidrogas.

LO, Alcina. Portugal (2011 (Scielo Toxicodependéncias |Integrag@o Social e |-Encaminhamentos para o
[online]. 2011, Estratégias de Programa Vida (reinsergéo
vol.17, n.1, pp. 53- |Mediagao. Profissional ex-

60. ISSN 0874- toxicodependente);
4890.

CRUZ, Olga Portugal (2012 (Scielo Ana. Psicolédgica O ‘problema da -Ag¢des multidisciplinares de

Souza; [online]. 2012, droga’: Sua atendimentos individuais;

MACHADO, vol.30, n.1-2, pp. construgao,

Carla ¢ 49-61. ISSN 0870- |desconstrugdo ¢ -Discute autonomia e cidadania

FERNANDES, 8231. reconstrugio. mas ndo pontuam intervengdes

Luis. que (re)significam o direito de

cidadania.

CRUZ, Olga Portugal |2013 |Scielo Revista Digital - Intervengdo no -Prevengdes com o objetivo de

Souza e fenomeno das abstinéncia;

MACHADO, Psicologia [online]. |drogas: algumas

Carla. 2013, vol.27,n.1,  |reflexdes e -Promocao do controle social

pp. 13-31. ISSN
0874-2049

contributos para a
definigdo de boas

sobre as drogas com
alternativas ao controle formal;




praticas.

(Respeito a regulacdo dos
consumos)

- Educagéo sobre os consumos
(Controle Social formas menos
prejudiciais Informal)

-Redugéo de risco e
minimizagao de danos;

-Informagdes aos sujeitos a
utilizar as drogas das possivel e
a manter seu ajustamento nas
varias area da vida (abordagem
de redugéo de risco);

- Promover o autocontrole/
autorregularizagdo dos
consumos, intervindo no
fendmeno das drogas.

SOUSA,
Patricia Fonseca
et al.

Brasil

2013

Google
Académico

Revista Digital -

Temas psicol.
[online]. 2013,
vol.21, n.1, pp. 259-
268. ISSN 1413-
389X

Dependentes
quimicos em
tratamento: um
estudo sobre a
motivagao para
mudanga.

-Questionario
sociodemografico;

-Escala Urica;

Analises estatisticas descritivas
e inferenciais por meio do
software SPSS;

-Motivagdo para a mudanga ¢ as
condicdes de tratamento da
dependéncia quimica;

-Busca do tratamento.

COELHO,
Paulo Dias.

Portugal

2014

Google
Académico

Revista digital -
ULLPS

Toxicodependéncia
e reinser¢do social
de
toxicodependentes

- Trabalho laboral (pg.123);

-Familiares participando e
apoiando o tratamento do
toxicodependente;

-Grupos de prevencao de risco,
publico: género;

-Mediagdes com analise dos
problemas sociais.

ALMEIDA,
Jodo.

Brasil

2014

Google
Académico

Intersegdes [Rio de
Janeiro] v. 16 n. 2,
p. 229-244,

De “cidadao” a
“sem-abrigo”. O
lago de cidadania
no fenomeno dos
sem-abrigo.

-Reconstrugdo do lago de
cidadania através de experiéncia
de vida na rua;

-Encaminhamentos aos servigos
assisténciais;

-Acesso ao Rendimento Social
de Insergdo (Garantir
rendimento mensal a sujeitos
que ndo possuem outros
rendimentos, visando combater
a situacdio da pobreza;

-Assisténcia para a saida da rua;

-Disponibilizagdo de acesso a
leituras de jornais, revistas,
livros e possibilidade de
assistirem filmes, terem espagos




de lazeres.

Helena Brasil 2014 | Google ISSN 1808-4281 Drogadicao no NAO ABORDA O TERMO
Salgueiro Académico |Estudos e Pesquisas |carcere: questdes |TOXICODEPENDENCIA
Lermen, em Psicologia Rio |acerca de um
Tamires de Janeiro v. 14 n. 2 |projeto de
Dartora, Carine p- 539-559 2014 desintoxicagdo de
Capra-Ramos . drogas para

pessoas privadas

de liberdade
Marta PINTO, |Portugal (2014 | Google Modelo portugués [NAO ABORDA O TERMO
Soraia TELES, Académico de politicas de TOXICODEPENDENCIA
Helena satde no dominio
MOURA; Pedro das drogas.
MACHADO.
NUNES, Portugal (2014 | Google Revista A educagdo nao -Agdes de prevengao através do
Tatiana; Académico formal na Programas Ligados ao Alcool
TEIXEIRA, prevencdo dos (PLA) ;
Diogo; problemas ligados
COELHOSO, a0 alcool. -Conducao dos individuos para
Filipa. decidir autonoma e

responsavelmente seus
principios para a
ressocializagdo.




